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Instruks vedrørende:   
Nødbemanding – opgaveprioritering - Centralkøkkenet 
 

Målgruppe Personalet i centralkøkkenet 

Formål At sikre medarbejderne mulighed for overblik over opgaver, hvis 
nødberedskab iværksættes 

Mål At medarbejderne kender deres opgaver og ansvar i tilfælde af 
ekstraordinært omfattende fravær 
At skabe tydelighed over hvordan opgaver skal prioriteres 
At de vigtigste opgaver bliver varetaget 

Reduceret frem-
møde i køkkenet 
 
 
 
 
 
Ved totalt fravær 
i køkkenet 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Eksempler på 
færdigretter eg-
net til lager 
 
 
 
Ved fravær andre 
steder på centret 
kan køkkenper-
sonalet  
 
 
 
 
 

 
Sårbarhed ved manglende fremmøde i køkkenet er afhængig af 
menu i forhold til kompetencer. 
Ved reduceret fremmøde, foretages en vurdering af de tilstede-
værende kompetencer. 
 
Opgaverne prioriteres: 

• Det kan være nødvendigt at foretage menu ændring 
• Tidspunkt for servering af den varme mad, kan ændres 
• Lukning af mødeforplejning 

 
• Der er altid dåser- og frostmad til alle beboere i mindst 

fire dage 
• Vurder hvilke diæter der kan undlades – se skemaet i 

centralkøkkenet – ophængt på stativ 
• Nøgler og alarmkode – henvendelse til køkkenleder:  

tlf. 30572076 eller til serviceafdelingen  
 

Forloren skildpadde – Skipperlabskovs – Tomatsuppe –  
Tarteletfyld + tarteletter – frikadeller + kartoffelsalat (købes) 

 
 
 

 
Ved fravær andre steder kan køkkenpersonalet: 
 

• Servere mad og drikke i afdelingskøkkenerne 
• Assistere med at skabe ro og tryghed for beboere 
• Assistere med rengøringsopgaver samt hjælpe med va-

skeriopgaver 
• Indsamle vasketøjsposer 
• Være behjælpelig med at skaffe nødvendig hjælp  
• Hjælpe beboere med at komme op (morgenkåbe) 
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Hygiejne 

• Hjælpe beboere med påklædning 
• Oprydning i afdelingskøkkenet 
• Passe telefoner  
• Aktiviteter med beboerne 

 
Husk håndhygiejne samt skift af arbejdsdragt / procedurer 
ved skift mellem opgaverne  
 

Lovgrundlag 
Referencer 
Kilder 
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