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Instruks vedrørende: Rekvirering logopædisk specialundervisning til borgere. 
 

Målgruppe 

 
Sygeplejersker, social- og sundhedshjælpere, social- og 
sundhedsassistenter, terapeuter i Ældre & Omsorg og private 
leverandører.  
 

 
Formål 

 
At borgere der oplever kommunikations- eller talevanskeligheder 
har mulighed for at blive udredt hos en logopæd og evt. visiteret til 
videre foranstaltning under lov om specialundervisning for voksne.   

 
 
Mål 

• At arbejde med de kommunikative og eller talemæssige 
vanskeligheder som den enkelte borger oplever som en 
begrænsning for at kunne deltage aktivt i eget liv og 
samfundet omkring borgeren. 

• At informere om årsagen til borgerens 
kommunikationsvanskeligheder  

• At undervise i alternativ kommunikations støtte.  
• At støtte borgeren i selvstændigt at bruge de foreviste 

kommunikations redskaber og strategier i deres dagligdag   
• At sikre, at medarbejdere i Ældre & Omsorg er klædt på til at 

håndtere borgere med kommunikative vanskeligheder  
• At vejlede og evt. undervise pårørende i hvordan de bedst 

muligt kommunikerer med borgeren.             
 

 
 
Instruks 
 

De kommunikative konsekvenser og begrænsninger hos en borger 
kan strække sig over et vidt spektrum, som bl.a. kan indeholde 
både ekspressive og impressive vanskeligheder.  
 
Borgere der er ramt på deres kommunikation, bruger meget energi 
og mange ressourcer på at kommunikere med deres omgivelser, og 
det kan i værste fald føre til påvirket selvopfattelse, manglende 
selvtillid, isolation og depression.  
 
Med den rette undervisning og vejledning kan borgeren blive bedre 
rustet til at kommunikere med sine omgivelser, og dermed 
opretholde en så almindelig hverdag som muligt for den enkelte.   
 
 
Logopæden kan bl.a. benyttes til:  
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• Udredning og derefter evt. specialundervisning af borgere 

med ekspressive vanskeligheder  
Borgere med ekspressive vanskeligheder oplever 
vanskeligheder forbundet med produktion af tale.  

• Udredning og derefter evt. specialundervisning af borgere 
med impressive vanskeligheder  
Borgere med impressive vanskeligheder har ofte et flydende 
sprog, men indholdet kan være mere eller mindre 
uforståeligt pga. manglende indholdsord og/eller sort tale 

• Udredning og derefter evt. specialundervisning af borgere 
med globale vanskeligheder. 
Kombination af ekspressiv og impressiv afasi pga. en 
hjerneskade, der har påvirket begge hjerneområder   

• Udredning og derefter evt. specialundervisning af borgere 
med dysartri.  
Borgere med dysartri har vanskeligheder forbundet med at 
koordinere de muskler, man anvender når man taler.  

• Screening af borgere med stemme problemer, og evt. råd og 
vejledning til videre foranstaltning. 

• Støttende samtaler til borgeren  
• Udredning og derefter evt. specialundervisning af borgere 

med Parkinson 
• Samtaler, vejledning og evt. undervisning i 

kommunikationsstøtte til pårørende.  
• Supervision af medarbejdere  

 
Logopæden kan ikke benyttes til:  

• Borger der har demens 
• Borger der har kommunikative vanskeligheder grundet en 

kognitiv skade.  
• Borgere der ikke kan udføre en verbal instruktion fx. ’luk 

øjnene/peg på døren’  
• Borgere som tidligere har modtaget logopædisk undervisning  
• Borgere som ikke har en nyopstået senhjerneskade   

 
Logopæd Marlene Juul Meier kan kontaktes via:  

• Som en opgave oprettet i Nexus  
 
Ved spørgsmål: 

• Mail: majum@brondby.dk 
• Telefon: 20114972  

 
Lovgrundlag 
Referencer 
Kilder 

Lov om specialundervisning for voksne  
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