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Instruks vedrørende: Kommunikation i Cura og Nexus 
 

 

Målgruppe Sygeplejersker i Akutteam Brøndby-Hvidovre 

 
Formål 

 
Sikre at Akutteamet benytter samme skabelon og struktur i den 
skriftlige kommunikation i Cura og Nexus 

 
Mål 

 
Ensretning af dokumentation blandt Akutteamets sygeplejersker 

 
Instruks 

 

 
Akutteamet dokumenter den sygeplejefaglige udredning i en 

observation i Cura/Nexus. 
Akutteamet følger den fælles instruks i Brøndby Kommune F4.6.1 
om Sundhedsfaglig dokumentation. 

 
Akutteamets observationer opbygges på følgende måde: 

 
Plan: hvad skal der ske og hvem har ansvaret. 

 

Henvendelsesårsag: hvem har kontaktet Akutteamet, hvad drejer 
henvendelsen sig om og hvad ønskes der hjælp til. 

 

ABCDE-vurdering: 
- A: Frie, i risiko, obstruerede luftveje? Stemme, stridor, 

snorken.  
- B: Respirationsfrekvens, saturation, vejrtrækningsmønster, 

thoraxbevægelser, hudfarver, lungestetoskopi, perkussion 

- C: Puls, pulsfylde, kapillærfyldningstid, blodtryk, 
- D: Bevidsthedsniveau, , pupiller, grovneurologisk vurdering,  

- E: Temperatur, sår, afklæd og undersøg kroppen. 
 
Prøvesvar 

- Blodprøvesvar 
- Urinstix 
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Relevante sociale forhold og hjemmesituation 

 
Samtykke 

 

 
For at gøre dokumentationen læsevenligt, skal der være luft 

mellem de forskellige afsnit. 
 
Der skal så vidt muligt undgås at benytte latinske forkortelser, 

samt brugen af specifikke specialerelaterede latinske ord, skal 
begrænses. 
 

Danske forkortelser, så som: f.eks., osv., ifm., kan godt benyttes.  
 

  

 
 


