Kaere Kursist

Velkommen til 2 dages kursus i Nexus og FSIII.

Du vil pa disse dage blive undervist i udvalgte funktioner i Nexus.

Vi har udvalgt de funktioner, du bruger mest i din dagligdag.

Mappen her er din, og du kan skrive i den undervejs, hvis du har brug for det.

Mappen skal du tage med hjem, og du kan bruge den til opslag, nar du skal til at arbejde i Nexus.

Mal for dagen er fglgende:

e At du far et grundlaeggende kendskab til Nexus og FSIII.
e At du far en god forstaelse for dokumentationspraksis i Brgandby kommune.
e Forstaelse for og kendskab til den tvaerfaglige og interne kommunikation.

Nar kursusdagene er forbi, vil vi bede dig evaluerer kurset, saledes at vi fortsat kan forbedre
undervisningen til fremtidige kursister.

Vi haber, du far nogle speendende og lzererige dage.

Mange hilsner

Undervisningsgruppen
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Introduktion til Nexus grundstruktur

Borgermenu

KM .
INEXUS ®

Brugermenu

: Nancy Test Berggren <0

= [cmmul P Soreloish  Kaender  Korrspondance Baa Medein ]

- B .
[Ingen visning] s &w

Relationer og tilstandsoverblik

Dagligt Overblik
Medicin og korrespondance
Triageringsoverblik

Hvis du skal oprette/modtage en borger, finder du vejledningen i bilag 3
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Dagligt Overblik

Dagligt overblik Flexpladserne - 4. sal Redigérvisning

‘ Opgaver (+/- 30 dage) til Ards Plads - F ne - 4 sal

Obser (¢ degn) F -4.sal
Ingen data tilgengeligs. Ingen data tilgengelige.
Triage - Red (Seneste 3 mineder) Flexpladserne - 4. sal Malinger (€ uge) Flexp ne -+
Ingen data tilgengeligs. Ingen data tilgeengelige.
Triage - Gul ( 3mé ) Flexp ne - 4. sal Opgaver (+/- 30 dage) til Nygérds Plads - Flexpladserne -

Ingen data tilgzengeligs.

Medicin og korrespondance

Medicin & korrespondance Nygards Plads afd. 1 - 1. sal Redigér visning

FMK opdateringer - Nygrds Plads afd. 1 - 1. sal K p Iser (seneste uge) Ny
Hedicinadviserine Nygards edse e _
Medicin-notater ( te uge) Nygards Plads afd. 1- 1. sal Advis til Nygirds Plads afd. 1- 1. sal (seneste |

—— _

PN-medicin - Ophaeldt (seneste uge) - Nygards Plads afd. 1- 1. sal

PN-medicin Udleveret (seneste uge) - Nygards Plads afd. 1 - 1.sal

Triageringsoverblik

Triageringsoverblik - @ster Team 1 & 2 Redigér visning

Triage - Red (seneste 3 mineder) @ster Team 1 & 2 Triage - Gul (seneste 3 mineder) @ster Team 1 & 2

Ingen data tilgengelige. Ingen data tilgeengelige.

Ingen data tilgeengelige. Ingen data tilgeengelige.

7085 Genesteuge pRierTeam 162 _

Ingen data tilgengelige.
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1. Sagsabning

Formal: Indlede en myndighedssag med henblik pa at sagsbehandle og na til en afggrelse

Henvisningsskema
- Henvendelse/Henvisning fra

- Henvendelses-/henvisningsarsag
- Evt. Diagnose (laegeligt stillet diagnose)

72
> Sags-
2 oplysnin
Sagsabning Paig

MYNDIGHED 3

)

Afgzrélse/
bestilling

Opfaléning

4

. LEVERAND@R Planlzegning

Udfzr'else/
levering

En sagsabning starter med, at der sker en henvendelse fra pargrende, egen laege, en hospitalsafdeling

o. lign.

Det kan veere en pargrende, der henvende sig om praktisk hjaelp i hjemmet, det kan veere en
specialafdeling, der ivaerkszetter en behandling, en borger/pargrende der gnsker en bolig i et

plejecenter i kommunen og bor udenbys o. lign.

- Undersgg om der er et henvendelsesskema og prev at oprette et.

- Tjek om der er samtykke til udveksling af personoplysninger og opret et skema

Obs samtykke til kontakt til lzege og til igangsaetning af indsatser hos borger udlgser ogsa et samtykke —
skrives i observation og/eller som notat pa bestilt indsats

Nexus — Spl/SSA 4. udgave, redigeret marts 2019
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Opret Henvendelse

Kommentar

S@g borger og find Henvendelsesskema

« Plan Borgerftc
[ t1.Tistande  FE
Plan - Tilstande M zr
3. Ikke
Tilste visiteret |re
Veelg Arsager pro— e
Opgaver
Henvendel... + - Diagnosei
Tryk pa Henvendelse +
Ingen data tiigeenge  Henvendelses-/ n
Henvisningsskema
Henvendelsesskema
Vaelg Henvendelsesskema Saganotat

Udfyld felter

Placering SKAL veere 'FSIII’

Henvendelsesskema

* Placering Fsil

Dette skema skal gemmes som l3st
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Samtykke

Kommentar

Veelg Sgg borger
borger- Overblik Plan
forlgb Ga til Borgermenu - Overblik - Szrlige MU 35 UVERBLIN
opmaerksomheder
Seerlige
opmarksomheder
Tidlig indsats
Find Samtykke -A£O T“'"‘f’ S pr
skema o .
Tryk pa "Tilfgj skema”
Veelg "“informeret samtykke” Informeret samtykke
UdeId UdeId felter Samiykke personoplysninger [lead i
Skema * Placering Fsill
Placering SKAL veere ‘FSIII’
Gem Gem som Aktivt
skema
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2. Sagsoplysning

efterfglgende traeffe en afggrelse.

Formal: Indsamle information, der giver tilstreekkeligt grundlag til at vurdere sagen og

2 "X

] Saés—
4 oplysnin
Sagsabning RY j/

MY!DIGHED

3.
1 ( Atgarelse/
\bestilling
6 N

Opfraléning

4 \
LEVERAND@R Planlaegn

ing

5
Udfarelse/
levering

Generelle oplysninger

Sygeplejefaglig udredning

Tilstande

Seerligt for visitation af SEL-ydelser pa centrene:

Funktionsskema
Samlet faglig vurdering

Nexus — Spl/SSA 4. udgave, redigeret marts 2019

Generelle oplysninger

Sygeplejefaglig udredning

Funktionsskema

Beskrivelse af:

e Funktionsevne- og helbredstilstand
e Udfgrelse og betydningen

e Borgers gnske og mal

e Forventet tilstand

Samlet faglig vurdering
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Generelle oplysninger

Kommentar
V& I g Overblik Plan Borgerft
borger_ Fremsgg borger Alle indsatser Redigérs
forlgb Overblik - Dokumentation [
Veaelg tilfgj ""’””
aktIVItet Tllfﬁ'] Skema !Emea::r::n::ﬂmar-n;
Veaelg I | ]
skema Generelle oplysninger -NY
Hvis skemaet er i brug, vaelges dette
Abn data- | Hvis alle data omrader ikke er abnet:
omrider Generelle oplysninger -NY l———
saet flueben i alle kasserne Vel dataomrdder
4l Mestring
4] Motivation
4l Vaner
5] Helbredsoplysninger
Helbreds- | Borgers helbredshistorik og aktuelle problemer
oplysning- | skitseres her
er Start med kort anamnese
Helbredsoplysninger listes herefter
Opdeles i Aktuelle og Potentielle problemer
Udfyld Placering er FSIII
skema
Brug mouse-over funktion til at se hvad der skal
dokumenteres i de forskelige felter

Nexus — Spl/SSA 4.
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Sygeplejefaglig udredning

Fase Kommentar
Ga til . ——
- 4 lan orgerfc
Overbllk ¢ Ga tll Plan 75; 1. Tilstande V:
o Tilstande ande , oo e
planizegning
3. lkke
Tilsta vwslleri |re|
V&Ig Ud redning Istandspraecisering ‘ Udredning | Indsatser
. . . . . . irsager | Tilstandsdetalier | Udredning
Vaelg Hvis der ikke i forvejen er en sygeplejefaglig | | |
Ydelsen Udrednlng . Sygeplejefaglig udredning
o .
e Tryk pa Udredning +
Udredning + -
Smerte (FSIIl)
e Veelg Sygeplejefaglig udredning S 7D
Sygeplejetaglig
;:'ra::::ma (FSIly
Sevn og hvile (FSIIl)
Vzelg dataomrader
o
Veelg e Veelg alle dataomrader R
data_ 2. Bevaege
(o] 3. Erneerin
omrader
4A. Hud o
4B. Hud o
Alle felter skal udfyldes
Udfyld
skema Aktuelle og Potgntlelle problemer, szt flueben BT
Specifikke problemer
ved aktuelle omrader. s e, g
12. L IMI
. F.eks. diaet, afferingsmidier, ble, kateter, p.
Aktuelle problemer udlgser oprettelse af Tilstande | swswseso
Anvend evt. mouseover ved tvivilsspgrgsmal
Gem
skema Gem som kladde I
p Gem som last
A Quindhadenesadasnmiels in
Problemer med diabetisk sar
Relatér | Opret relation til relevante Tilstande ] e mec s
. wes  Cirkulationsproblemer
e Marker Tilstande i
viD Problemer med hukommelse
e Marker Sygeplejefaglig Udredning
El Sygeplejefaglig udredning
e Tryk pa "Tilfgj relation” n
r Tilfg] relation
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Tilstande og tilstandspraecisering SUL

Kommentar

Veelg
bor- e Veelg borgers "Plan” Plan Borge

e Veelg "Tilstande” , .
gers | Tilstande &1
"Plan” . st
Veelg e Valg "Tilstande” Tistande | +
"Til- ~ B

ud og slimhinder

stande”

Psykosociale forhold

Tilfgj
- - Velg én Helbredstilstand ad gangen Udfyld tilstande
tilstand Sundhedslov=bla

- Klik pa "Udfyld tilstande”

U d fy I d Tilstandspracisering
Tilstan- Udfyld alle relevante felter ::’f: """

de - Nuvzerende vurdering —

- Fagligt notat

- Forventede vurdering

- Borgers forventning og mal

- OBS BESKRIVELSESFELT BENYTTES IKKE

Evt. Nuveerende og forventet niveau, bruges kun ved
servicelov tilstande

Gem . .

Nexus — Spl/SSA 4. udgave, redigeret marts 2019
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Maleinstruks og malinger

Kommentar
Abn e Valg borger ban Borgs
tilstande e Peg pa Plan under Borger TR
nl
e Klik pa Tilstand SR
H planlagning
Tilfgj e Tilfgj "Malinger "ved at klikke pa +
Male- _
instruks | Maleinstruks er den type maling, der skal Maiinger
registreres
Veelg e Veelg relevant Maleinstruks “wbing |
Male-
instruks | Eksempler p8 M8leinstruks: Blodtryk, Temperatur N
e Indseet reference veerdier
. o 4 ”
Gem ¢ Klik pa " Gem og luk
Registrer maling
Registrer e Klik pa plusset til hgjre for relevant Temperawr
maling maleinstruks
Tilfaj milepunkt
Tilfgj e Tilfgj malepunkt
vaerdi
* Observations dato
Indsaet e Rediger evt. dato og tidspunkt for malingen
maling Indtast vaerdi * Temperatur
Gem e Klik pa "Gem og luk”
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Opgave

Kommentar

Vaelg Veelg fanen plan pa borger. Plan Borge
plan Og klik pa "Tilstande” 1.Tistande | |
e
planlzgning
Opret
Opgave | Velg en tilstand og markér denne Fakormrase
Find "Opgaver” under fanerne gverst pa siden j —
Opgaver
Opret
Opgave | Tryk pd + for at oprette en opgave Opgaver +
Udfyld Udfyld relevante felter og tildel til relevant
felter omrade/specialist/myndighed/leverandgr -
* Tite
Titel: hvad er overskriften for opgaven
. . * Tildelt til
Tildel til: hvem er modtager af opgaven?
OBS at det er til den rette modtager
Fx team 1, hus 4, visitation:..... Startsioto
Startdato: oprettelse af opgave .
Opgavefrist: skal opgaven Igses ude i fremtiden fx Opgavefrist
om 3 mdr., saettes dato pd og opgaven vises i rette
overblik nar dato naermer sig.
Gem Gem og opgaven vises hos modtager pa valgte dato
for opgavefrist Gem
|
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Funktionsskema SEL (A£ldrecentrene)

Kommentar
Veelg Ga til Plan - Tilstande - Udredning
[ Plan Borgerfc
Plan 7 1Tistande
ande 2. Faglig lic
planiaegning |
3. Ikke
Tilsta visiteret |rel
Istandspraecisering | Udredning Indsatser
Veelg e Tryk pad Udredning + Udrecning  + =
Funk- Drzen (FSIID
tions- e Vezelg Funktionsskema Ernzeringsindsats (FSIID
Skema i0: Hgjrisiko | Intl  Funktionsskema
Placering er FSIII
e g er Pl
skema
Udfyld relevante felter
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Tilstande og tilstandsprzaecisering SEL

Fase Kommentar

Vel
bor-g e Veelg "Plan” Sl Borge
7 'I t d n” I

gers * Velg "Tilstande . Tilstande {lﬂ
"Plan” T
Veaelg e Velg "Tilstande” Tistande =+
"Til-
stande e Marker relevant funktionsevnetilstand som
" borger har behov for hjzelp til at varetage : ¢

Af- o pakiedning

Driaks
Tilfgj - Velg Funktionsevnetilstand

i - Servicelov=qul
tilstand 9

- Klik pd "Udfyld tilstande”

Udfyld - Nuveerende niveau p—
Tilstan- - Fagligt notat o
de - Forventet niveau -

- Borgers forventning og mal

Gem e Klik pa "Gem og luk”
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Samlet faglig vurdering

Kommentar

Anvendes som afggrelsesbrev ved visitation af
Servicelovsindsatser, ved visitation af hjeelpemidler
og ved indlaeggelse/udskrivelse pd Flex/Rehab

Udfyldes af Visitationsansvarlige Spl/SSA/Visitator/UK

Vaelg _
borger V&lg Plan - Tilstande ¢ Plan Borgerfc
-forlgb [ 1. Tilstande |_
and¢ 2. Faglig rdig
planiaagning
3. Ikke
Tilsta visiteret | rel
Vaelg Vurdering
dsatser ‘ Vurdering ‘Observe
Tryk pa Vurdering +
vurdering
Veelg Udfyld skema brug mouse-over funktion til at se hvad —
der skal dokumenteres i de forskellige felter - 000
skema e
Og szsm‘v\lgme@'
udfyld
Gem

Gem som udfyldt  ~

Gem som kladde

Gem som last
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3. Afggrelse /bestilling

Formal: Afggrelsen fastszetter, hvad der er ret for en borger i en given sag.

2.
. Sags-
- oplysnin
Sagsabning i at

MYNDIGHED 3

Afgzr.else/
bestilling

; e

Opfuléning

4

/\ j
- \LEVERANDGR (p|an|agning
Udferelse/
levery

Opret indsatser

OBS for hjemmesygeplejersker:
Indsatser til SEL bestilles af Visitator

Nexus — Spl/SSA 4. udgave, redigeret marts 2019

Indsatser

Opfeglgningsdato
(myndighedsopfglgning)

Evt. Handlingsanvisning
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Opret/bestil indsats til kalender

Veelg borger e Vealg borger "Plan” Plan Borger
plan e Velg "Tilstande” -
|
_ Tilstande @._
Markér ¢ Klik og marker tilstand, hvortil der skal |§ = " e
tilstand oprettes en eller flere indsatser, den R o proiemer
skal veere gren e | Problemer med winitkstiners
Marker e Klik og marker indsatsfolderen | —
Indsatser @
Find o Klik pa plusset ud for “Indsatser” Indsatsar |4
indsats(er)
Vaelg o Indsatskatalog abnes med de forsldede S
indsats(er) indsatser der relaterer sig til tilstanden O] I 216 henamigsesmersineig
O I 2150pimrng
] [l 227 Samarbejde med netvrk
e Markér med flueben udfor den eller de E:S"
indsatser, der skal bestilles '
Gem e Klik pa "Gem og luk” for at arbejde
. . Gem og luk
videre med valgte indsatser ‘“
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Opret/bestil indsats til kalender fortsat

Tildel og e SUL: Klik p8 Tildel, bestil ”@8 s Bepe bt
beStil o Tildel TiheI.BestiI
e SEL: Klik pa Ansgg, Bevilg og bestil
Udfyld Udfyld alle felter markeret med * ot i
skema o Ikrafttreedelsesdato S
e Frekvens: dagligt, ugentligt, manedligt .
eller arligt * Hver
e Hver:
- hver uge/dag/ar/maned = 1 Dog/uge
- hver 2. uge/dag/dr/maned = 2 0 -
¢ Ved Ugentligt skal der vaelges hvor
mange dage p?] ugen indsatsen skal pr. dag
foretages * Leverandor
e Pr dag: hvor mange gange pa samme dag
(vagt) * Antal personer
e Leverandgr
e Antal personer
e Visiteret tid (hvert besggs varighed) Visteretio
e Jobtype (varigt eller midlertidigt) dvs. man
vurderer om dette er i en begraenset " Jobtype
periode, eller man vurderer denne indsats
vil fortsaette, da der er tale om en kronisk Reskrivelse
problemstilling som ikke vil forsvinde igen.
e Beskrivelse - anvendes ikke
Gem e Klik pa "Gem og luk”
Tilfgj notat Anvendes ikke

Vaelg "Intet notat”

I Irtiat Fatat I
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4. Planlaegning

Formal: Leverandgren planlaegger med henblik pa at levere den bevilgede indsats og opfglgning under
hensyn til bl.a. den samlede helhedsvurdering og borgers forventede tilstande.

Indsatsmal—fagligt mal

2.
Sags-
oplysning Opfelgningsdato for indsatsmal

ik
Sagséabning

MYNDIGHED 3

Afgar-else/ . .
bestilling Handlingsanvisning

6 Dggnrytmeplan

Opfﬂléning N

4.
LEVERAND®@h PIanIagning)
levering ~—— Malemetode

S Evt. opdatering/konkretisering af borgers mal

5.
Udfarelse/ 7

Opret Indsatsmal med overskrift og opfglgningsdato
Opret Handlingsanvisninger

Opret Dggnrytmeplan

Opret maleinstrukser og malinger

Opret Relationer til Indsatser

Se tilstandsoverblikket — er der lavet de relevante relationer?
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Indsatsmal

Kommentar

o
Veelg plan Vaelg fanen plan pa borger. Plan Borge
Klik pa "faglig planlaegning” | Faglig |
| planlzgning
I |
Veelg e Find "“indsatsmal” under fanerne gverst pa& | ..
Indsatsmal Slden Indsatsmal | Handlings:
=
Opret e Tryk pa + for at oprette et nyt indsatsmal
|ndsatsm§| nde | Malinger | Opgaver
Indsatsmal + -
Udfyld | Veelg relevant indsatsmal og udfyld o .
Indsatsmal 5 olres  Indsatsmal
HUSK OpfﬂlgninngatO T Bevaegeapparat mal
Cirkulation mal (FSIID
ngafgansfunktl Dialusa mal (FRIN
Gem Veelg pil i hgjre side af indsatsmalet for at abne
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Handlingsanvisninger

Kommentar

Veelg Veelg borgers "Plan” Plan Borge
borger |
plan Faglig I

- Faglig planlzegning | @ana@gn'ng

I

Markér Markér den indsats der skal udarbejdes B
indsats handlingsanvisning p& e
Veelg Klik og veelg "Handlingsanvisninger” o
"Hand- hestnd | Harcngsininngs | Thdne
Img;- oy @
anvis-
ninger”
Veelg Klik pa plusset for at fa vist mulighederne for Hondigseninger |+« |
emne handlingsanvisninger " :

Klik og veelg den gnskede handlingsanvisning i St e

rullegardin ey
Udfyld Udfyld alle relevante felter

- Observationsdato

- Overskrift/Titel (vigtig)

- Beskrivelse af handlinger/Tiltag
Gem Klik p& "Gem som aktivt”
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Dggnrytmeplan

Kommentar

Veelg Vaelg Plan - Faglig planlagning Pan  Borgero
" 1. Tilstande =
borger' pl 2 Fagig xdig:
f0r|¢b iilte :Ta‘:::gnmg i
visiteret
Korrespondance Data Medic
Valg Handlingsanvisninger amél | Handlingsanvininger | Tietende
o e | e
Valg Dggnrytmeplan Handlingsanvisninger + -
ers indsats: sikre at borger { Draen anvisning (FSI|
Dagnrytmeplan
Udfyld Placering er FSIII,
skema
Udfyld skema ved at vaelge veerdi
7 . . 1.8 Personlig hygie] v
Relatér | Opret relation til relevante Indsatser [ arsomor oere

Marker Indsatser
Marker Dggnrytmeplan

Tryk pa "Tilfgj relation”

[Endret og planiagt 8. feb

D 3.3.1 Stotte under mélti -
[Endret og planiagt 8. feb

[] 445 Servering af madt .
[Endret og planiagt 8. feb

Dagnrytmeplan

r Tilfej relation =~
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Maleinstruks og malinger til indsats

Kommentar

Abn e Veelg borger Plan
Faglig e Peg pa Plan under Borger S
Ipac[agnr;ing e Klik pa Faglig planleegning plankzegning
Tilfg] e Tilfgj "Malinger "ved at klikke pa +
Male- _
instruks | Maleinstruks er den type maling, der skal Malinger
registreres
Veaelg e Veelg relevant Maleinstruks “woing |
Male-
instruks | Eksempler p§ M8leinstruks: Blodtryk, Temperatur N
e Indseaet reference vaerdier
Gem e Klik pa " Gem og luk
Relatér | Opret relation til relevante Indsatser [ P T —
Beatit og planlsgt 24, jul 2018
Marker Indsats
Marker Maling
. vags
Tryk pa "Tilfgj relation” 2% 1
r Tilfej relation  ~

Nexus — Spl/SSA 4. udgave, redigeret marts 2019

[ 26 L




Relationer

Kommentar

Ses en mgrk linje ud for en
Tilstand/maling/indsats/handlingsanvisning/

- R R Ob: ti
indsatsmal/observation = relation mangler sevenen
. . Pla Bor,
Find Ga til borgers plan e '
. . . . Faglig
indsatser | Tilstande og/eller faglig planlaegning M plogmgning
o
gO .
malinger
Find Find den Tilstand/Indsats [0 541 g
Tilstand/ | gbservationen/malingen/handlingsanvisningen =
Indsats | g4 relateres til og vaelg den s& den bliver grgn
Marker | Marker pd samme made e ——
. O,. . . .
obser- observationen/malingen/handlingsanvisningen du &
. . - o o .
vationen | vil relatere til indsatsen, sa den ogsa bliver grgn.
(o]
/mal/an
visning
0SV.
Relatér | Vaelg knappen "tilfgj relation” og de to er nu e ————
Isatser Tilfej relation
relaterede »
Fjern_ Hvis du vil fjerne relationen, vaelges "slet Tifg refation t
relation

relation” efter markering

Slet relation
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Tilstandsoverblikket

Tilstandsoverblik indeholder de aktiviteter, der er relateret til en given tilstand samt dens indsatser og giver et

overblik pa FSIIl metoden pa tilstanden.
Tilstandsoverblikket bestar af fglgende aktiviteter:

e Tilstand

e Udredning relateret til tilstand

e [ndsatser, relateret til tilstand

e Indsatsmal

e Handlingsanvisninger inkl. dggnrytmeplan
e Observationer, relateret til tilstand

e Malinger, relateret til tilstand eller indsats
e Opgaver, relateret til tilstand eller indsats

Tilstande
uDs EGE
vID mpm
HUD "} MOE
ERN ﬁmm
BEV

Nar disse aktiviteter er oprettet og relateret, kan man opdatere og redigere via tilstandsoverblikket.

Tryk pa TILSTANDSHJULET og herefter pa den gnskede TILSTAND, sa abnes TILSTANDSOVERBLIKKET.

Tilstand: Problemer med

Udredning

Indsatser

Observationer

Malinger
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5. Levering/ Udfarelse

Formal: Levering af indsatsen i henhold til det bevilgede og planlagte. Dvs. den visiterede indsats
(bespg/kontakt) udfgres i praksis og dokumenteres.

Indsats, leveret 2.
Sags-

1 oplysnin
Sagsabning el

MYNDIGHED 3

Maleresultat Afgar'else/

bestilling

Observationer

4

§ LEV :RAND@R P|an|a.gning
Evt. opdatering af tilstand, faglige Udferelse/

notater og handlingsanvisninger levering

\

Opret observation

Relateret observation til tilstand

Find Tidlig indsats og aktiver og udfyld £ndringsskema og TOBS samt triagér
Opret korrespondance (Medcom) til egen laege

Handtering af Medcom

Lav opfglgning pa tilstand — via tilstandsoverblikket
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Observation

Kommentar
Veelg borgers e Veelg "Plan” Plan Borge
"Plan” - Tilstande
Tilstande @
Veelg e Vezlg fanebladet "Observationer”

Indsatser | Observationer

Observationer

Opret e Opret "Observation” ved at klikke pa (7]
Observation +

det gronne +

Udfyld e Udfyld alle relevante felter ot e
i AI I e fe Ite r m a rke ret m e d * S ka I * Betydning for situation/borgerens () Forbedring
udfyldes -

Qverskrift

Observation

Gem e Afslut med Gem som Udfyldt

Gem som kladde

Gem som last

 Nar observation er handteret skal me
den gemmes som L3st . .
Gem som kladde

Gem som udfyldt
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Fase

Relatér Observation til tilstand

Kommentar

Ga i e G3iborgers Plan Plan Borge
borgers =Vaelg Tilstand | L
plan g Tilzstande {I-'j
Valg
"Obser- o Klik pg fanebladet ” Observationer” Arsager ‘ [ndsatser ‘ (bservationd
vationer”
Mgrk linje = relation mangler |I| ™

Observation
Marker Af- og paklzdnin @
Tilstand e Klik pa den Tilstand du skal relatere - : ¢
0g Observationen til
Ob§er- e Klik pd den Observation der skal relatere til o y
vation . N

Tilstanden

Relatér e Klik pa Knappen "Tilfgj relation”

Tilfaj r-.-alatic:ui'j -

N3ar relationen mellem Tilstand og Observation er
lavet, forsvinder den mgrke linje.

Alle de observationer der er relateret til
tilstanden vises som pa billedet nedenfor.

ek Af-og pakledning  3-1 iiliii
.Observation

.Observation
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Tidlig Indsats

&endringsskema/TOBS/Triagering

Kommentar

Ga il Find overblikket “tidlig indsats” pa relevante borger l vaﬁ?}""
overblik
| Tidlig indsats
ol

Find Veelg kassen med aendringsskema og tryk pa den
a&end- hvide knap for at udfylde nyt. Kndringsskema  Tifigj n
rings- Forlgb: FSIII
skema
Genbrug | Tryk pa det seneste skema, for at genbruge data fra | s s
data tidligere skema. . doosuens T ot
Udfyld Udfyld skema
skema Gem som Udfyldt
Udfyld Udfyld TOBS
TOBS

Forlgb:FSIII

Information

Gem som udfyldt T0BS score .

Anbefaling af Triageniveau p& baggrund af TOBS vil e

fremkomme
Udfyld Udfyld triagering skema ud fra aendringsskema og .
tria- TOBS Gem som aktiy
gering Forlgb: Ikke tilknyttet forigb “

Kommer frem i borger banner
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Send Medcom

Kommentar

Opret e Veelg menupunktet "Korrespondance” hos den borger Korrespondance
Medcom du har sggt frem -
besked _
e Veelg "Indbakke” ‘
Kladde
. Candt
e Klik pa knappen "Opret” og vaelg besked som skal ]
sendes. i
Advis
Medcom korrespands
e Placering: Her vaelges FSIII - forlgb
e Udfyld alle felter markeret med *
Tilfgj e Tilfgj modtager ved at sgge i feltet .
modtag T a0 5 200K
—er S@g modtager, ved at skrive i feltet, - vaelg mellem forslag
Send e Klik "Afsend” for at sende -
Afsend
e Gem som kladde: Indlaeggelsesrapporten gemmes pa
valgte forlgb. Kan senere abnes, redigeres 0g sendes | o ressondance
Indbakke [
¢ Genfind kladde
Advis indbakke
Ved- Hvis du vil sende oplysninger, fx. vaerdier fra en oo
haeft dataliste, kan du klikke pad “Send som Medcom”
skema
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Handtering af Medcom beskeder

Kommentar

Veelg e Vealg fra Brugermenu - Overblik — Medicin og

aktivitet korrespondance

sliste e Klik pa den visning du gnsker

Veelg o Klik p& den Medcom besked, du gnsker at 2 i >

Medcom laese/besvare o N

besked _ UdSkrlvnIngSFapport Elmrsj::seUmvers\tetshaspm\ > Udsl
- Ple-]eforlﬁbsplan [S4] Odense Universitetshospital % In
- Indlaeggelsesrapport Fommune
- Korrespondance

Udfar e Acceptér: Du har set beskeden og handler pd den. | Accepter

hand- @vrige kollegaer kan se, hvem der har accepteret.

lin

g e Afvis: Medcom korrespondancen kan ikke laengere .

ses i systemet. OBS! Der gar ikke besked til
afsender herom.

e Opret indlaeggelsesrc?pport: Du kan oprette en
indlzeggelsesrapport pa baggrund af Opretindlzgaelsesrappot
indlaeggelsesrapporten/Medcom.

e Besvar: Besvar afsender og sat evt. cc p%

Beswvar

e Videresend som adyvis: Videresend beskeden
som en advis internt i kommunen.

. . o . L. Videresend som advis

e Arkivér: Nar du arkiverer, er det kun din indbakke

. . o

du arkiverer. MedCom-beskeden kan arkiveres, nar

den er aben eller fra listen med MedCom-beskeder.
Arkiver

Lees e Valg "korrespondance” hos den borger du har sggt | Korrespondance
Medcom frem | ) —
i Borger e Klik p& "Indbakke” B
ind-
bakke | Her ses alle de korrespondancer der er pa den enkelte

borger.
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6. Opfelgning

Formal: Vurdere et resultat og/eller borgers tilstand og tage stilling til opfglgning.

Myndighedsopfglgning

1.
Sagsabning

Opfeglgning pa tilstand
og indsats

Evt. opdatering af andre

FSIIl oplysninger I3

5.
Udfarelse/
levering

2.
Sags-
oplysning

MYNDIGHED 3

// 6.
Opfelgning _

Afgzr.else/
bestilling

4

Opfelgning/evaluering skal ske pa de fastsatte datoer. Der er 4 udfaldsmuligheder for opfglgningen. |

alle tilfeelde skrives opfglgningen/evalueringen i det faglige notat ved den aktuelle tilstand.

o Afsluttes

Hvis den forventede tilstand og/eller indsatsmal er opnaet afsluttes tilstand og/eller indsats.

e Fortszettes som planlagt

Hvis den forventede tilstand eller indsatsmal ikke er naet, eller man har vurderet at der er tale

om en varig indsats, som er stabil, fortsaettes som planlagt.

e /Endres indenfor rammen

Den forventede tilstand eller indsatsmal er ikke naet, og der er behov for at aendre fx faglig
planlzegning og disponering. Handlingsanvisning og frekvens for indsats sendres, og rettes i

disponering.

e Re-visitation

Mal for indsats og tilstand ikke er relevant/kan ikke nas, og derfor skal der laves ny

myndighedsvurdering. Ved revurdering evt. opdatering af tilstande og indsatser.
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Find

Opfglgning pa tilstand

Kommentar

Via Tilstandshjulet

. Tilzlande
tI|StandS- Lo ]
overblik Veaelg tilstand - & s

L Z L ]
Eller o —
. . » | Problemer med tryksar|
Via Tilstand:
Akutte smerter
Rediger tilstand Kroniske smerter
V&|g "ViS tI|Standsoverb|Ik" Vis tilstandsoverblik "
Redigér e Tilstand
/opdater - Nuvaerende vurdering/niveau S —

- Fagligt notat
- Forventet vurdering/niveau
e Udredning

e Indsatser
e Maling
e Indsatsmal

e Handlingsanvisninger

Opgaver (Bestilte indsatser)

Udredning

Indsatser

Observationer

Malinger

Indsatsmdl

Handlingsanvisninger

Opgaver (Tilstand)

e Opret evt. ny opgave
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Opfglgning pa tilstand/indsats via opgave

Kommentar

Gemmes som inaktiv hvis tilstand har sndret sig til
potentiel

Veelg Veelg Dagligt overblik i relevant team g o
overblik  Re—
i E | Ie r Aktivitetsliste
bruger-

.. . . Opgaver til Nygérds Plads afd.
menu Vaelg Aktivitetsliste — opgaver i relevant team sam (+/- 30 dage)
Veelg Vealg den aktuelle opgave e cntalal e
a ktU e I Tilstande (Ga til Plan) )
opgave | Abn med pilen ® cumoion

Tryk pa opgaven
. . . . . v Opfalgning med resultat
Behandl | Opgaven vises i hgjre side af billedet  oploiging p tsind | Opcavlic 1. mer 2015 A
opgaven -
Denne behandles ud fra vurdering af tilstand N
(nuveerende vurdering, fagligt notat og forventet resulat
. Resultat: Afsluttes
vurdering rettes efterfglgende) Rosulat
Revisitation
vt
Resultat:
Tryk pa "Afslut som” og vaelg relevant resultat Fortster
Gem Afslut som = ?pier
Cirkulationsproblemer I
Tilstand | Opdatér Tilstanden med: e i 3
Opda- . Fagligt notat (7)
teres ¢ Nuveerende vurdering
Forventet niveau (7)
e Fagligt notat ottty @
e Forventet vurdering
Gem Gemmes som aktiv hvis tilstand fortsat er aktuel

]I Gem som inaktiv l
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Kalenderplanlaegning

2
i Sags-
> oplysnin
Sagsabning il
MYNDIGHED 3

Afgﬂr;else/
bestilling

6

Opfﬂléning \

4

2 . LEVERANDOR | p|an|ag§ning
Udfarelse/

levering

Vi begynder dagen med at gennemga, hvordan du far overblik over dine borgere og dagens opgaver
| det fglgende vil du fa gennemgadet kalenderfunktionen og brugen af den.

Kalender funktioner

Angiv udfgrer gruppe for bestilt ydelse Hjemmeplejen
Planlzeg bespg

Opret besggsdetaljer

Flyt bespg

Tilfgj medarbejder

Registrér afvigelser enkeltbesgg Primaert hjemmeplejen

Tilfgj Pause
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Hvordan starter dagen

Kommentar

Find Se under de forskellige faner observationer,

Dagligt opgaver pa borgerne i din organisation/ ©  Overblik
overblik team/afd/hus Dagligt overbllk N
Find Medicin FMK opdateringer

og korrespon-
dance

Medcom, indlaeggelsesadviser plejeforigbsplaner
oSV.

Medicinnotater fx pn medicin (aktuelt medicin
notat)

> Overblik

Medicin & korrespondance |

Find
Triagerings-
overblik

Orienterer dig i overblikket
Er der nye triageringer og aendringsskemaer

@ Overblik

Iriageringsoverbiik -

Opdaterer evt.

Hvis der efter lzest observationer eller TOBS er
anledning til det, opdateres Tilstande, indsatser,
handlingsanvisninger, spl. Faglig udredning.

Abn team- Vaelg menuen Kalender i venstre side
kalender o Abn teamkalender, se om de rette
medarbejder er vist i kalender ellers skal de N e bestlinger Cruppe 1l
flyttes sa indsatser passer. Nord ‘
Find bestilte |« Find ” ikke Bestilte ydelser” i venstre menuen i | jisse <
ydelser kalenderen, hvis der er nogle for dine borgere
Primaert
Eﬂ:jz:‘\esyge- Og bestil disse (primeert Hjemmesygeplejen)
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Kalender funktioner introduktion

Kommentar

Abn team- e Peg pa Kalender i venstre menuen, valg
kalender teamkalender o
AEndre e Klik pa tidspunkter for at endre tidsinterval - 1300
tids der er 3 variationer .
interval 14:00

15:00
AEndre e Du kan veaelge forskellige datovisninger i MEraEn
dato kalenderen

16.jun (Uge 24) &

Pile til at @bne og lukke informationer
> listen er lukket

v listen er dben

> Borgere

> Ikke visiterede ydelser
> Bestilte ydelser

> Ydelsesstatus

> Indsatskatalog

v Medarbejdere
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Angiv udfgrer gruppe for bestilt ydelse

Hjemmeplejen

Kommentar

Rbn e Vaelg menuen Kalender i venstre side
bestillings
kalender e Veelg leverandgrens bestillingskalender
N - Nye bestillingerg Grupps
Aben e Find ydelse under Bestilte ydelser. ‘mem >
ydelse
[l 05.01 Varebestiling

De ydelser, hvor udfgrer gruppe skal aendres,

8bnes enkeltvis ved at klikke p& den
Tilfgj e Vealg "Angiv udfgrer gruppe” 09.01 Varebestilling
udfgrer

Angiv udfgrergruppe

Veelg den gnskede gruppe

* Udferergruppe ‘ |

U11 Citygruppen

U13 City Assistenter
U14 Vesterbrogade
U17 City Praktisk Bistand

Gem og luk valgt udfgrer gruppe
Luk ydelse Luk

Udforer gruppe vises ved "Mouse-over” p§
ydelsen.

Er der flere ydelser pd borger, gentages
ovenst8ende.
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Planlaeg besgg i Borgerkalender

Kommentar
Abn team- | e Veelg menuen Kalender i venstre side Kalender
kalender e Abn Borgerkalender  a— )
orgerkalende
Find e Find "Bestilte ydelser” i venstre menuen i s < |
bestilte kalenderen. O
ydelser s R
e Klik pa "folde-ude-pilen” ud for borgerens Npr——
navn dvs. fold ud til nederste niveau.
Se e Hold musen over ydelsen og laes detaljerne. il T
bestillings
detaljer
Veelg dato | e Find den dato, hvor ydelsen skal planlaegges 1. 51""(”3“4@
gang.
Opret ¢ Hold musen nede pa ydelsen og traek ydelsen 500 RN
besgg over i kalenderen.
N&r musen slippes, bliver ydelsen til et besag.
Besgget abnes automatisk
Se "Besggsdetaljer”
Flere ydelser kan traekkes over samme besgg, Lotte Hansen
Opret flere | hvis gentagelsesmgnstreret er det samme. R
besag 2.4 RH Tilberade/anrette mad
Er gentagelsesmgnsteret ikke det samme,
traeekkes naeste ydelse over i et besgg, der ligger i | JotteHansen
forleengelse af det forste.
Opret Se "Opret
besggs- besggsdetaljer”
detaljer
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Abn team-

Planlaeg besgg i Teamkalender

Kommentar

e Veelg menuen Kalender i venstre side
kalender « Abn teamkalender .
- Nye besti |ngerg ruppe
Nard)
Find bestilte | e Find "Bestilte ydelser” i venstre menuen i e <)
ydelser kalenderen. e
° o Baqtilt man s planiag
e Kilik pa "folde-ude-pilen” ud for borgerens navn U
dvs. fold ud til nederste niveau. :n:-!ma'mwl
Se bestillings | ¢ Hold musen over ydelsen og laes detaljerne. T e
detaljer
Veelg dato e Find den dato, hvor ydelsen skal planlaegges 1. s.jun wge 24(E)

gang.

Opret besgg |« Hold musen nede pd ydelsen og traek ydelsen over 00 BRS8
pd medarbejder, der skal levere besgget.
N&r musen slippes, bliver ydelsen til et besag.
e Klik pa besgget for at oprette detaljer. Se naeste
navigationsseddel: "Opret besggsdetaljer”
Flere ydelser kan traekkes over samme besg@g, hvis
Opret flere gentagelsesmgnstreret er det samme. Lottc Hansen
1.1 RH Personiig hygieine
besgg ;f::mamﬂnmad
Er gentagelsesmgnsteret ikke det samme, treekkes
naeste ydelse over i et besgg, der ligger i forlaengelse | [eicrme

af det forste.
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Opret besggsdetaljer

Kommentar

Besag e Marker indsatsen i kalenderen -
R
Max Test Berggren
Tidsrum:
e Velg startdato og starttid%punkt * Tidsrum
Hvis besggets starttid ikke ma flyttes, kan man .
markere "Starttidspunkt I&st”. [sarscspoiete
Gentagemgnsteret er som bestilt - [V|Gentag Uger
dagligt/ugentligt osv.
For at eendre;
e Klik pd den bla tekst. -
e Udfyld gentagelsesmgnster B
Det er muligt at andre til anden medarbejder.
; . * Medarbejder
Hvis kun denne medarbejder kan levere
besgget, kan man markere “Last pa
medarbejder"' L ) DLastpémedarbejder
Beskrivelsesfelt bruges af visitationen,
Bemaerkning felt kan skrives overskrift pa
hvad besgg drejer sig om, eller bank 3
gange. Kommer frem pa mobil synligt
Organisationsgruppe: Er automatisk den gruppe, | =organisationsgruppe
ydelsen er bestilt til. Kan sndres.
Gem og luk
Afslut med -
o Ga til Bestilte ydelser. s |
Reg IStre r o 1Udskillelse o
som e Peg med musen pa den planlagte ydelse. .
planlagt o Kilik pa pilen til hgjre for ydelsen og veelg S—

"Planlagt”
N&r alle bestilte ydelser er markeret som

planlagt, vil borgeren forsvinde fra "Bestilte
ydelser”.

Anmod

Planlagt
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Gai
Team-
kalender

Flyt besag

Kommentar

Ga i teamkalender

i Kalender

Veelg det
besag
der skal
flyttes

Veelg det besgg, der skal flyttes

Hold musen nede og traek besgget over pd
den medarbejder, der skal overtage besgget

Lone

Mads NINA Skjer
Emzering
Mobilitet

Maude NINA Van
nlig pleje
de/anrette

Flyt ét
besgg

Nar besgget slippes, abnes en dialogboks

Veaelg om det kun er dette besgg, der skal
andres/flyttes, eller om det er de fglgende

Besgget ses nu p8 den medarbejder, det er flyttet

til

@nsker du at &ndre...

Kun dette bezgg

Felgende beseg

Lone Andrea
Mads NINA Skjer

Emezering

Mobilitet

L%

Perzonlig pleje
Tilberede/anrett
Mobilitet

Flyt alle
besgg/
skift
medar-
bejder

Find i menuen "Medarbejdere i visning,” den
medarbejder, der skal overtage listen

Tryk musen ned over medarbejderen.
Der kommer en hvid firkant, den traekkes op
og slippes pa initialet p& den medarbejder,

som besggene skal flyttes fra

Tag stilling til, om det skal geelde i dag eller
fremover.

| ~ Medarbejdere i visning

¥ Syzeplejen|Buffer
l

Kunidag

Falgende dage
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Tilfgj medarbejder

Kommentar

Gai e Vxlg "Teamkalender” _
3 Kalender

Team-

kalender

Find o Abn venstremenuen "Medarbejdere” og sgg S

medar- den medarbejder, du gnsker at kunne se. :

bejder

e Valg medarbejder David Eduard|

e Medarbejderen kommer automatisk frem i
teamkalenderen - ikke tilknyttet afdelingen
- ses medarbejer yderst til hgjre

e Har medarbejderen i forvejen besgg p§
dagen, vil de ogs§ vises.
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Registrer afvigelser enkeltbesgg/

Primaert hjemmeplejen

Kommentar

e Tag stilling til om a&ndringen kun
gaelder dette besgg eller fglgende besgg

Besgget har féet sort venstrekant hvis der er
valgt ’Kun dette besgg’ som tegn p§ at det er
en rettelse p§ serien

Under menuen "Ydelsesstatus i venstre side
vaelges/fravaelges de besgg, der vises i
kalenderen.

Veelg e Vealg teamkalender eller borgerkalender _
8 Kalender
kalender
Sgg e Huvis teamkal.ender er valgt sgges v Borgere
borger borger frem i venstremenuen
bed|
Find e Veelg besgget og abn det (Ved at klikke Nancy Test Berggren
besgg pa det aktuelle besgg direkte i B
med kalenderen) B
afvigelse
Ydalasr « ¥aig stabuz -
e Find overskriften "Ydelser”
Hgnlgg]
Hvis afvigelsen gaelder alle ydelser veelges Mol
status her
. . 1.2 RH Udskillel Planlagt ~

Hvis besgget bestar af flere indsatser og I e |

afvigelsen gaelder blot en enkelt indsats

veelges status pa indsatsen ved at vaelge med

pilen pa 'Planlagt’
Gem 09 ° Gem Og IUk Gemogluk
luk

@nsker du at @ndre...
og | Alle andre besog | serienvil forblive umndreds

Folgendsbesog | Dette ogfalgende besog mndres

> Ydelsesstatus
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Opret pause/ Fx ferie

Kommentar
Rbn o+ Abn Borgerkalender Kalender
borger- . Borgerkalender
kalender s
Find e Klik pa pilen sa ydelserne ses oo ale
ydelser/ S
Bes ~ Bestilt og planlagt
gg ~ Gruppe 1 (H)pl. Nord)
Mabilitet
Tilfoj * Klik pa pilen udfor team SR
pause Veelg "Tilfgj pause” st T pouse
Valg periode
Veaelg e Velg periode Fa [ 19082016
periode e Er dato for genoptagelse af ydelser kendt, [
indsaet slutdato
. . Besog/serle
Veaelg e Vealg serie/besgg hvor der skal rettes i status Personigpiee
besgg/ e Tilfgj eller fjern flueben for at veelge til eller fra v Gentg Ugent
se ri e 4 Gentag; Ugent
V&lg [ V&lg status Valg status
status e
. . Tilfgj notat
Tilfgj Tilfgj evt. notat, ellers bare “Gem og luk”
Pause Pausen skal planlaegges i bestillerlisten S
start
planlagt o Markér teamet s ARdohn. y
e Veelg "Pause start planlagt” Pause start planiagt
2
e Indsatserne er nu planlagt som Pause
v Pauset og pause start pl...
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Afslut pause

Afslut
v Pauset og pause start pl...
pause e Find de Besgg der er i pause
e Markér teamet s Afdelin__ v
e Veelg "afslut pause”
Afsiut pause
Vaelg Velg bestilte ydelser
besgg/ e Vealg serie/besgg hvor besgg skal aktiveres
serie . Pauset og
Igen pause start
e Tilfgj eller fjern flueben for at vaelge til eller fra planieet
e Tryk pad naeste A
e Tryk pd naeste igen
Valg « Vzlg status Valg status
Pause
status o Planlagt plariagt
e Vealg Neeste Planlagt som huss
Tilfgj Tilfgj evt. notat, ellers bare "Gem og luk” Tilfoj notat
notat
Planlaeg  Bestillerlisten skal markeres som “planlagt” bl
eendring 5 Afdelin.. -
e Veelg teamet Tifej pause
e Valg "aendring planlagt” fomed
Aindring planiagt
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Nexus mobil-app

2
Sags-
1 oplysning

Sagsél.:ming

MYNDIGHED

6

Opfnléning

LEV :RAND@R
5

Udfrar-else/
levering

3
Afgerelse/
bestilling

4.
Planlzegning

| hele Zldre & Omsorg i Brgndby kommune vil vi skulle bruge mobiltelefonerne i vores daglige arbejde.
De bruges til dels at orientere sig i dagens opgaver, dels til dokumentation og til kommunikation.

| det fglgende vil du blive introduceret til mobil-app og brugen af denne.

e Logpad

e Synkroniser

e Borgeroplysninger pa kgreliste
e Overtag besgg/rute

e Find detaljer pa besgg

e Find detaljer pa borger

e Find indsatser og Handlingsanvisninger/Dggnrytmeplan/Indsatsmal pa besgg

e Redigér handlingsanvisning/Dggnrytmeplan/Indsatsmal

e Opret Opgave
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Log pa

Log pa

Kommentar

e Indtast vanlig brugernavn og adgangskode

Forste gang du logger p8, skal du indtaste din
kommune, - ellers kan du ikke logge pé&.

Ved undervisning “(review) brondby”

I drift "Brgndby”

N&r du har udfyldt i alle felter bliver “Log p8” gron

Hvis du er inaktiv i mere en 2 timer, I8ser App’en og
du skal skrive din adgangskode igen

Hvis du skal logge p8 en telefon, der er I8st efter
forrige bruger

e Log forrige bruger ud.

Derefter kan du selv logge p4.

!Q\ ""U[H"I'I.!'l'll

O Adgangskode

| v&£LG kommune |

LOG PA
(51\ tinaandersen

O Adgangskode
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Opdater
offline
data

Opdaterer offline data

Kommentar

N&r du opdaterer gemmes data fra Nexus pd
mobilen, s§ du kan se dem, hvis du er offline.

Ved at trykke pa knappen “Opdatér offline
data”, vil offline data blive opdateret, sa det
nyeste data er klar til offline brug. Denne knap
er dog kun tilgaengelig nar telefonen har
internetforbindelse.

/Endringer pd Nexus i lpbet af dagen, ses automatisk
p8 din enhed, n8r du er online.

Offline ser du de data, der blev hentet ved sidste
synkronisering. En gul bjeelke viser, at du er offline.

Det er derfor en god ide med jaevne mellemrum at
opdater. Det gor du fra app’ens hovedmenu

Hvis du dokumenterer, ndr du er offline, kan du
efterfolgende se det ogs8 i hovedmenuen:

e Synkroniser for at gemme egen dokumentation
Hvis du logger af uden at opdaterer, ndr der

ligger dokumentation i udbakken, sa kasseres
det.

Mobil Helper Testenser

LOG UD

Data er klar til offline brug.
Udbakke: Udbakke er tom

") OPDATER OFFLINE DATA
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Felt/symbol

Borgeroplysninger pa kgreliste

Kommentar

Dagens aktuelle besgg og medarbejderaftaler
fra 12 timer fgr til 12 timer efter sidste
synkronisering

| DAG

12:15
12:15

12:20
13:10

13:15

13:25

13:25
14:15

2

Johanne Jensen 101240-1242
Mgllegyden 24, 5970 Arpskgbing

Brug daren i gavlen af huset

& /A Ditte Rasmussen
161224-1122

Lindevangshusene 78, 2630
Taastrup

Besag af Lone Jensen kl. 10:40

Ngdkaldsnummer : D4589
Nggle : Nggleboks

Henrik Henriksen 110142-0111
Ligustervaenget 4, 2830 Virum
== Henrik Henriksen fylder 76 ar i dag

Fejl i registrering af besag
Elly Andersen 221123-1372

Preestevaenget 19, 2630
Taastrup

M R

Koreliste

2

Tryk pd kalender, kgreliste i bunden
Med farver, ikoner og tekst kan man pa
kgrelisten se:

e Triagering

¢ Navn og Cpr.nr.

e Smittefare/seerlige opmarksomheder

o Informationer, der er "tagget” til at vises pa
kgrelisten

e Besgg fra gvrige medarbejdere +/- 1 time fra
det viste besgg.
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Abn
anden
rute

Overtag besgg/rute

Kommentar

e Pa kgrelisten - tryk i hgjre gverste hjgrne

e Vealg

e Sgg medarbejder

N&r du har skrevet 3 bogstaver vises forslag

P§ siden der 8bnes vises
Kollegas rute med markeringen "Valg”
Egen rute uden markering

e Valg besgg du skal overtage

Du kan laese detaljer om besgget inden du
vaelger det

Et allerede valgt besopg f8r et flueben
(Det kan fraveelges igen)

Du kan veelge alle besgg fra listen i en
arbejdsgang

e Veelg til sidst OVERTAG gverst i den grgnne
bjeelke

N&r du har overtaget besgget/bespgene bliver
du p§ siden, hvis du skal veelge flere.

Tryk p§ telefonens “tilbage-knap” for at vende
tilbage til egen koreliste.

Overtag besgg/rute

sen

Inge Andersen
Anja Andreasen

Suisan Frandsen

o700 Morgenmode
Grupperummet Keervangen,
Skagensgade 39, 2630 Tastrup

o735 S Mette Paludan 111034-2136
Hans Mulesvej 45 , 2630 Taastrup

Detaljer

i Detaljer

07:50 Johanne N. Ellehammer
010734-1234

Slettetoften 28 , 2630 Taastrup
Besog af Andrea Plesner kl. 09:00

Veelg alle

Detaljer

Fraveelg alle

OVERTAG
De valgte besog blev overtaget.
OKAY
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Find detaljer pa besgg

Kommentar

Abn besgg |e Tryk pa en borger pd kerelisten for at bne 1sas  Johanne Jensen’
besgget Mullegyden 24.5
Planlagt e Se planlagt starttid i navigationsbjzelken 30. marts 2017
starttid
10:05-10:55
Se e Se indsatser under navigationsbjaelken 1.1 RB Personlig hygiejne
indsatser Planlagt (15m)
1.2 RB Udskillelse
Planlagt (15m)
1.3 RB Ernaering
Planlagt (10m)
Se Dggn- e Tryk pd ikonet
; e
rytmeplan,
indsatsmal | Vises kun, hvis der er Degnrytmeplan, indsatsm&l og
og handlingsanvisninger som er relateret til en eller flere | °°"™'mP"
handlings- | af indsatser.
L. .Indsatsmal
anvisning U\f_c-rskr'lft_ chg@nng
Nye mél og handlingsanvisninger kan oprettes ved Mal: At fru Bro i lgbet af 3 uge
i rehailitering i forhold til renge
tryk p8 den eksisterende. Udfyld og Gem.
(Kraver rett,ghed) .Handlingsanvisning FSIII
Titel: Rengering kompensere
Beskrivelse: | de fegrste 3 (4. i
. . 3:.2 Ud.stcillle.l;se
Se evt. e Tryk pa pilen ud for indsatsen antagi s
bestillingsn Planlagt tid
otat OBS! Pilen vises kun, hvis der er et bestillingsnotat til | 15 minutter
indsatsen (Beskrivelsesfelt p4 browseren) .
Bestillingsnotat
Hjeelp til stomipose
Lees o Tryk nederst pa skaermen for at vaelge historik og Historik og notater
historik og notater o ®
Historik K tat
notater Iston un notater

e Tryk pa Kun notater

Berit Pedersen tilfgjede et notat

Opret notat

For selv at oprettet et notat:
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Abn

Borger-
side

Find detaljer pa borger

Kommentar

e Tryk pa besgg
e Tryk pa Borgerbanner

Farvemarkeringer og smittefare vises i borgerbanner

Nederst p8 borgersiden er der en reekke kort med
oplysninger om

Borgerens medicinliste
Data

Handleplaner
Skemaer
Borgerkalender

e Se stamdata

e Ringe til borger

Ved kontaktoplysninger med telefon-ikon er det
muligt at ringe direkte til kontakten

Mette Paludan @

& Mette Paludan

Solvej Nina Hansen

Risiko for smittefare: Ja
Smittefare type(r): MRSA (Me

Staphylococcus Aureus)
Aktuel tilstand: Rod
Laegeoplyst cave: Penicillin
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Find indsatsmal/handlingsanvisninger pa

besgg

Kommentar

Abn besgg | e Tryk pd en borger pa kgrelisten for at abne besgget vas Johamne Jensen-
Mallegyden 24, 5
Planlagt e Se planlagt starttid i navigationsbjzelken 30. marts 2017
starttid
10:05 - 10:55
Se e Se indsatser under navigationsbjaelken 1.1 RB Personlig hygiejne
indsatser Planlagt (15m)
1.2 RB Udskillelse
Planlagt (15m)
1.3 RB Emaering
Planlagt (10m})
Se e Tryk pa ikonet for at se handlingsanvisninger,
handlings- Dggnrytmeplan og Indsatsmal. ﬁ
anvisning,
. [o] . . . .
indsatsmal | Ikonet vises kun i den gronne bjeelke, hvis Dognrytmeplan
0og dggn- handlingsanvisninger er relateret til indsatsen i besgget.
rytmeplan Indsatsmél
Overskrift: Rengaring
Mal: At fru Bro i lobet af 3 uge
rehailitering i forhold til rengg
Handlingsanvisning FSIII
Titel: Rengering kompenserel
Beskrivelse: | de farste 3 (4. i
3.2 Udskillelse
Se evt. e Tryk pa pilen ud for indsatsen lanlagt (15m)
bestillingsn Planlagt tid
otat OBS! Pilen vises kun, hvis der er et bestillingsnotat til 15 minutter

indsatsen

Bestillingsnotat
Hijeelp til stomipose
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Opret Opgave

Kommentar
Aben besgg | « Aben besgget 1334 Johanne Jensen-
Mollegyden 24,5
Find Under besggsoversigten findes 31,6 Personlig hygieine
Opret Planlagt (20m)
Opgave . Opret Opgave Redigér alle Histc
o TI"Yk pg denne OPGAVER
Opret opgave
Veelg e Den Indsats der er relevant for Opgaven —
relevant veelges e
Indsats/yde o
Ise e Tryk pa Okay
Opret TI_
. . itel*
Opgave e Udfyld Overskrift/Titel
e Tildel til relevant modtager Tt
Tildelt til*
O GrentHold
O GrentHus
o) u?g:riltjgp,F‘sykialriwg
(O Hesselager
O Hjemmeplejen
O Hjemmeplejen Nat
Opgavefrist
Opgave- e Veelg veerdi/sat dato pa hvis opgaven Vel en e
frist fgrst skal Igses ude i fremtiden.
e Ingen dato hvis Opgaven skal ses og
udfgres nu.
Beskriv- e Hvad er problemet, eller hvad er der Beskaivelse
else behov for
Gem . Tryk gem Nexus Il
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Find
medicin

Medicin

Kommentar

Medicinen vises med tid og dato for givning

Et administrations tidpunkt kan 8bnes for at se
detaljer om antallet af tabletter

e Tryk pa gnsket tidspunkt eller “Abn medicin”

Scroller man ned, kan man se andet medicin,
end det, der skal administreres p§ det aktuelle
tidspunkt

Ordinationer med et “L” foran er lokalt oprettede
(hvilket betyder det er oprettet uden om FMK)

¢ o4 Solvej Nina Hansen

Medicinliste
Andre dispenseringsformer 1
Fast medicin 3
08:00 Medicin, hvor dosis varierer i
perioden 11.jan 2018-25.jan ~ *
2018 eller medicin med pause
12:00 Fast medicin 1
Abn Medicin kke givet
a5 Andre dispenseringsformer 1
Fast medicin 2
ABN MEDICIN

€ 11.januar 2018

@ 08:00 12:00

18:00

ANDRE DISPENSERINGSFORMER

- [Upicton
() 100mg

" dosering efter skriftig anvisning

GIVET

FAST MEDICIN

— [Licipramil
yZaN
) 10mg

~ 2tabletter daglig

—, [LDelepsine
() 100mg
T 2tabletter daglig

GIVET

IKKE GIVET 1

IKKE GIVET 2
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Registrer givet/ikke givet medicin

Kommentar

Registrer et

e Tryk pa "givet” eller "ikke givet”.

Medicinliste

3

2 tabletter 3 gange daglig

|Gwet

Ikke givet

administra- oo Fastmedicin §
Selvadministrerende medicin 1
tionstids- . . .
ot b3 Hvis det samlede antal piller er angivet -
un aen ; 12:00 Fast medicin 3
P P med * (fx 3*) s& er det fordi
an . .
9ang sammenteaellingen indeholder halve 100 Fastmedicin 1
tabletter (fx 2+Y2+12) et ke givet
Registrer en | Abn administrationstidspunkt e e e e
gruppe ad FAST WEDIGI
gangen e Tryk pa "givet” eller "ikke givet” ) Kodipar
30,6 + 500 mg 1
1 tablet 3 gange daglig
[L] Pinex
500 mg 2
Smerter i ryg

Registrer et
enkelt
preparat ad
gangen

Abn administrationstidspunkt
Hold fingeren p& aktuelt praeparat i 2
sekunder

e Tryk pd "givet” eller "ikke givet”

08:00 12:00

FAST MEDICIN

Kodipar

30,6 + 500 mg

1 tablet 3 gange daglig
Pinex

500 mg
Smerteriryg

2 tabletter 3 gange da,,.

18:00

22:00

Givet

Ikke givet

=
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PN medicin pa mobilen

Kommentar

Hvis borger har PN medicin fremgar det
pa den grgnne linje.

& 25. oktober 2018

p8:00 18:00 22:00 PN

PN

[LIFENTANYLCITRAT

Kontrolleret 25. oktober 10:53,
Antal: 1
,—~ Givet/administreret 25. oktober
\_/ 07:52, Antal: 1

Abstral

100 mikrogram

mod staerke smerter

dosering efter skriftlig anvisning

Registrer
pn- medicin
administra-
tion

Tryk pa cirklen

Veaelg aktuel dispenserings-
/administrationsform

& 25. oktober 2018

08:00 18:00 22:00

[LIFENTANYLCITRAT

Givet/administreret 24. oktober
—~, 20:03, Antal: 1

Opret som Opmalt/dispenseret
Opret som Kontrolleret
Opret som Udleveret

Opret som Givet/administreret
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Opret observation

Kommentar

13:34

Johanne Jensen

Aben e Tryk pa borger fra kgrelisten for at abne Weiingurcn 24,
besgg besgget
Find o . . o
. e Tryk pa ikonet for at se detaljer pa
ikon borger
Find e Tryk pd "observation” under Data
observ
ation
Tryk pd | ¢ Tryk pd "ark” for at dbne og skrive i en = a +
ikoner kopi af en tidligere observation
e Tryk pa@ "+” for at 8bne en blank side
Skriv e Noter observation
e Tilknyt (hvis muligt) observationen til en
ob.serv af borgerens tilstande
ation
Gem e Tryk gem
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Find aendringsskema og udfyld

Kommentar

13:34 Johanne Jensen
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Aben e Tryk pa borger fra kgrelisten for at abne Msllagycin 24 5
besgg besgget
!=|nd e Tryk pa ikonet for at se detaljer pa
ikon borger
Find e Tryk pd "tidlig opsporing triage - TEE
"tidlig aendringsskema” under Skema 'mmm-
opspori | | | Mndengeskema
(hvis der ikke er lagt et aendringsskema
ng . o
X ind pa borgeren fra computer, kan dette
triage - | jkke ses pa mobilen)
aendrin
gsskem
all
rediger
udfyld ¢ Noter a&ndringen hos borger
skema
Gem e Tryk gem
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Indtast maling

Kommentar
Aben o Tryk pa borger fra kgrelisten for at abne 1334  Johanne Jensen
bGSﬁg bes;z)get Mollegyden 24 , 5
Find . . .
o e Find maling O ot R
maling
ruls y
Registr | ¢ Indtast veerdien
e
o.. Nyt mélepunkt
maling
Vagtt
en "
Habitual vaegt*
Observations-dato
12:09-2017 14:55
Observations-dato
Gem * Tryk gem 12:09-2017 14:55 i |
Dot 0
Maling | Det er muligt at tilfgje malinger i borgers - @
eri dataliste uden for besag
d a ta - Problemer med
I. t \ misbrug 16. okt, 02:04
IS e () Kognitive problemer  16. okt. 02:04
MALINGER
Blodtryk 16. okt. 12:33
Temperatur 16. okt. 07:00
VIS ALLE TILSTANDE
MALINGER
Diastolisk: 76 S
Temperatur 30. okt. 10:54
37,5
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Registrer besag

Kommentar

Abn bes¢g e Tryk pg en borger pg kgrelisten 4334  Johanne Jensen

49 Mpllegyden 24 , 5
Registrer | Nar et besgg er leveret GODKEND
"Udfer”

Systemet er opsat, sa alle godkendte

indsatser registreres med en valgt status.

(Fx udfart)
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Se Borgerkalender

Fase Kommentar
Sg
9 e Sgg gnsket borger frem
bO I‘g er Nancy Test Berggren
251248-9996
Testpark Allé 48, Silj Hillerad
Scrol e Ved at "scrolle” helt ned af bunden af Borgerkalender
:: Visninger O
ned skeermen ses borgerkalender T | ey 5
os20 | Test Sygeplejerske
05:50 (Testsygeplejerske) >
Akut besgg
ABN BORGERKALENDER >
Abn e Klik p& "Abn borgerkalender” S
Besog 2
borger- os2s | TestSygeplejerske
k I n . (Yest:ye:eplejerske) >
a e = Akut besog
der O
Se = 25. august 2017
detalje T | o
r wr | et
&
s | TenSrmedenie
. [o] .
e Kilik pa et besgg for at se detaljer
0529 - 0559
0%  Nancy Test Berggren
0O

Nexus — Spl/SSA 4. udgave, redigeret marts 2019

[ 66




Sag Borger udenfor kgreliste

Kommentar
RAbn « Tryk pa borgerikon yderst til hgjre i menuen | |
hovedmen nederst pd skaermen wger B9 BB A4
) /

Sgg borger | e Skriv i sggefeltet

I:’%: @g borger

Sog pd navn, adresse og/eller cpr. N&r du
har tastet 3 karakterer, vises forslag
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FMK

2.
1 Sags-
o oplysnin
Sagsabning il
MYNDIGHED 3,
Afgerelse/
bestilling

6.

Opleéning \

LEVERANDOK Planlgning

4

5
Udfarelse/
levering

FMK er et system, som ligger udenfor Nexus. FMK er ikke aendret, det er Nexus made at prasentere

FMK p3, der er anderledes. | det fglgende vil vi gennemga FMK’s funktioner i Nexus.

Du vil fa udleveret en speciel borger, du skal arbejde med. Vedkommende er oprettet specielt til
undervisningsbrug. Pa denne borger vil der vaere ordinationer m.m., som du arbejder med.
Nedenstaende er de funktioner, vi kommer igennem.

e Forbered medicinhandtering

e Tilknyt borger til FMK

e Opdatér FMK og synkronisér

e Opret administrationstidspunkter

e Opret kombineret ordination

e Opret administrationstider for medicin med varierende dosis (fx Marevan)

e Find FMK notifikationer og opdater
e Opret/seponer lokal ordination
e Substituer handelsnavn

e Opret receptfornyelse
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Forbered medicinhandtering

Kommentar

Tilfaj Hvis ikke lzege og apotek allerede er tilknyttet: Tilfej aktivitet[<]
Iegen e Veelg Borgerforlgb Dokument
&ge Eg o Veelg "Tilfgj aktiviteter” Grundforlab
apote e Vealg "Kontakter” - fremsgg egen lzege og apotek
Tilfoj e Vealg "Tilfgj aktiviteter” - "Skema” ! ———
Skemaer Il Urganisatonsent
e Fremsgg "Medicininformation” og udfyld Parsnando
| Skema
Placering: "Ikke tilknyttet forlgb” Medicin]
Tilfgj/ e Veelg "Tilfgj aktiviteter” Tilfgj aktivitet -
gendben | e« Veelg "Medicinliste”
Medicin Dokument
) St8r Medicinlisten ikke under "Tilfaj aktivitet”, er den Grundforlsb
liste tidligere tilfgjet. Den kan veere blevet lukket, hvis Kontakter
borger i en periode ikke har f8et hjaelp til
medicinh8ndtering
e Sgg/find Medicinlisten i “Borgerforigb” - = e B9
”gengben" Gendben medicinliste
Kontroller "gamle” oplysninger p8 medicinlisten!
Tilfgj Borgermenu - saerlige opmaerksomheder
cave - veelg szerlige opmaerksomheder - cave ikl
Ses i Borgerbanner R
Se e Veelg fanen “Medicin” direkte fra Borgeroverblik ST s
Medicin Acuel I
Iiste ” H n”
e eller fra et relevant "Overblik

[rinmE—

Medicindoumantation T2/ sem -

ingen dhia tigmngige
g e igangeigy
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Tilknyt borger til FMK

Kommentar
Find Medicl
medicin | ® Fanen "Medicin” vaelg "Aktuel medicin” Hedicn
_listen [ Aktuel
medicin
Tilknyt | Et gult banner ovenover borgerens medicinliste O
borger indikerer, at borgeren ikke er tilknyttet til FMK emerlietioyie
GEFMK | o Kiik p& “Tilknyt til FMK”
Tilknytfil FMK
Bekreeft | Et pop-up vindue beder dig bekraefte, at der R
forbindes til FMK. ehreeftelse
e Klik pa "Ja, fortseet” m
FMK op- | * Ga videre med FMK opdatering. -
datering

Du ser denne information, indtil du har foretaget
opdatering.

Borgeren er nu tilknyttet FMK, og Nexus vil modtage
notifikationer (beskeder), hvis der sker eendringer pd FMK.
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Opdatér FMK og synkronisér

Kommentar
Abn « Abn borgers medicinliste Medicin
medicin | ¢ Ikke til undervisning men til senere nu kun lokal Sy
-listen ordination medicin ’7
Opdatér | Hvis der er opdateringer, ses en rod bjaelke -
e Klik p& FMK opdatering i
e Bekreeft at du med denne handling forbinder til FMK, og | Bekra=fteise
at det akt ici
uelle medicinkort for borgeren hentes
0
FROSEND, bt g Ny
Abn or- |« Abn nye FMK ordinationer (til venstre i skeermbilledet), oy -
dination ved at klikke pa dem - en ad gangen ‘
Indlation wwidient
Handtér | Alle felter markeret med * skal udfyldes/tages stilling til. PP
felter
Gr§ felter kan ikke redigeres. ey Dueigi v
e Udfyld feltet Administration for at placere preeparatet i ' ot
den rigtige medicingruppe pa medicinkortet. s @
Dosisdisper
C‘Borgera‘;m
e Udfyld /Angiv administrationstidspunkter safremt disse
ikke er overfgrt fra FMK.
Tekst i feltet "bemeaerkning” vises p8 udskrift. -
\
Synkro- | ¢ Synkroniser til Nexus -
nisér e Det er muligt at lave en delvis FMK-opdatering og Syvironies

vende tilbage efterfglgende
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Administrationstidspunkter

Kommentar

Rbn « Abn borgers medicinliste Medicin
r.nedlcm- " [Aktuel
listen medicin
Veelg e Klik pa en ordination b fimoetie
i abl.,
ordll 0 e
nation
Opret e Scroll ned til administrationsraekken ...
adminis | ® Klik pa det grenne plus -
trations
tids-
punkter | Angiv startdato: sunens '
Klik i datofeltet og en kalender vises
Klik pd gnsket startdato <o
o 1
e Angiv antal tbl i felterne | oxeo
1
e Scet flueben i boksen "gentag” for at oprette
gentagemgnster |#|Gentag
e Udfyld felterne ift. ordinationen
Bemeerk muligheden for at veelge: e | O
e Dagligt - kan vaere hver “2” dage dvs. hver 2. dag e
e Ugentligt - eller hver x. uge -
e Manedligt Gentag hver x. maned e [
° ,&rligt s

W

~
1Den
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Kombineret ordination fx fast + pn ord.

Kommentar

Abn_ B Abn borger medicinliste Medicin
r_nedlcm " [ Aktuel
listen medicin
Find e Klik pa det preeparat, du skal arbejde med T o
- tabl.,
pree % 500 mg
parat
Redigér | Alle felter markeret med * skal udfyldes, for ordinationen
Ordina- | kan gemmes og lukkes
tion
e Doseringstype - vaelg "Kombineret” Doingtpe) P
Temar
Engangs
PHIERerbenow

e NA&r "Kombineret” er valgt, udfyldes

e Udfyld administrationstidspunkter for den faste
ordination.

Nu fremg8r b8de den faste dosering og PN doseringen p&
Medicinlisten

'i Hambinere

* Delt dosering, fast

* Delt dosering, PN

Godkend

Fast medicin ‘

Pamol 2tabletter 2 gange daglig]

PN
1

Pamol 2 tabletter max 2 gange

Nexus — Spl/SSA 4. udgave, redigeret marts 2019

73 L




Varierede dosis (fx Marevan)

Kommentar

Rbn o Abn borger medicinliste Medicin
medicin [ [Aktuel (
“Sten medicin
Find e Klik pa det preeparat, som skal administreres med Ve tabjetiar
praeparat varierende dosis 25mg
Opret o Indseet startdato: Klik pd det grgnne plus under +
admi- "Startdato” —
:igr?:- e Udfyld dato og antal tbl 71062017
tids-
punkter 0o

N

e Scet flueben i boksen "Gentag”
[+ Gentag

e Opret gentagemgnster efter laegens anvisninger

Ved flere dage med samme dosis kan der med fordel
vaelges ugentlig gentagelse. Der kan s& vaelges faste
ugedage, der har samme dosis

e Opret ny startdato ved at klikke pa det grgnne plus
under den adm. raekke, der lige er lavet.
e Opret ny reekke med de dage, der har en anden dosis.

Er administrationstidspunkterne hver 2. dag: Veelg
gentagemganster “daglig” og opret 2 reekker med
forskellig startdato.

« Klik pd "Kalendervisning” for at sikre at
administrationsraekker er korrekt udfyldt.

Hvis datoer overlapper hinanden, vises en advarsel.

Gentag pd DM E‘TDOE

Startdato 18:00

2206217 | 2 [A

21-06-217 15 [/|Gentag Uge|

20062017 1 [vf|Gentag Uge|
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Opret/seponer lokal ordination

Kommentar
Abn « Abn borger medicinliste Medicin
Medicin [ [Aktoel
medicin {
Opret e Vealg "Ny Lokal ordination”
lokal ordi- Ny lokal ordination
nation o
e Skriv de fgrste karakter pa det preeparat, du gnsker ,
at oprette. o
e Find det aktuelle praeparat og klik pa det.
Diural, FUROSEMID, «
Furix, FUROSEMID, 4
Furix, FUROSEMID, 5
Lasix Retard, FUROSI
Udfyld alle felter med * markering
* Ordinationsdato
e Udfyld Administrationstidspunkter * Indikation
* Dosering
Et lokalt oprettet praeparat vises i medicinlisten med et
//L ” fO ran. igw\sn Diural
Et lokalt oprettet praeparat vises kun i Nexus
Seponer Et lokalt oprettet preeparat skal seponeres lokalt
lokal
ordination | uUdfyld Behandling slutdato
e Udfyld ogsa slutdato for gentagelse af Rediger gentagelsen
administrationstidspunktet.
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Find
Aktivitets
-listen

Find FMK notifikationer og opdater

Kommentar
Til senere brug i drift

e Vealg "Medicin og korrespondance”
e Klik pd "FMK Notifikationer”

Du ser nu en liste over borgere, hvor der er sket
aendringer p§ FMK medicin.

FMK opdateringer Nyghrds Pi

MedCom beskeder

FMK opdateringer - |

Opdatér

Hver raekke pé§ listen fungerer som et link
e Klik pa den borger, hvor du vil opdatere FMK.
Borgerens medicinliste 8bnes

Overskriften "FMK version xx” er rad med angivelse af, at
der skal ske en FMK opdatering

e Klik pd "FMK Opdatering”

¥
FMEK opdatering

Synkro-
niser
FMK
medicin

e Gennemga praeparater, der er gulmarkeret (nye,
&ndrede og seponerede preeparater) og udfyld felter
med * markering.

Foretager du ikke synkronisering, bliver notifikationen p&
aktivitetslisten “FMK notifikationer.”

Forst n8r du har faerdiggjort din synkronisering,
forsvinder FMK notifikationen fra din aktivitetsliste.
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Substituer handelsnavn

Kommentar
Til senere brug drift
Abn Medicin
medicin e Abn borgers medicinliste [ [Akiel
listen medicin
Find e Klik pd den ordination, hvor du skal substituere P fimoverne
preeparat handelsnavnet f

500 mg

Substituer | FMK-ordinationer

W Udleveringer (7) | Angivfremt

e Find feltet "Udleveringer”

> () Opretlokal substitution (fol

e Marker den korrekte udlevering > @ Donepect Jubhent. fimo
"Angiv fremtidig udlevering” kan anvendes til > © Donpezihyirochioraaq
at seette dato for endring af handelsnavn

Eller
e szt flueben i boksen "Opret lokal substitution” hvis
Handelsnavn ikke fremgar af udleveringer

« Klik pa pilen og s@g efter handelsnavn i sggefeltet

Lokale ordinationer

e Find underpunktet
"Nuveerende praeparat (Substitution)”

e Klik pa pil

e \Veelg nyt praeparat ved at vaelge fra menu pilen
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Bestilling/receptfornyelse

Kommentar
Abn medicin Til senere brug drift —
[Ake ]
Veelg
praeparat e Markér med flueben i boksen ud for det praeparat, | . ...
du vil receptforny/genbestille o  ae ]
e Lokalt oprettede kan ikke bestilles via FMK - SR
kontakt apotek via Korrespondance @ e
Hvis alle preeparater skal receptfornys/genbestilles
markeres den gverste boks med flueben, s§ markeres
alle preeparater
P t/genbesti
e Udfyld relevante felter Omyrﬁp e
P8 Medicinlisten vil der foran preeparatet, ses en
cirkuleer pil, indtil bestillingen er afhentet/udleveret, §m:§:ﬁ:':mﬁmmm
og der er foretaget FMK-opdatering. Detaljer ses ved | ;Oj)f m
“mouseover”
Se * Abn pr&parat Pinex filmovertrukne
bestillings- _ _ f ow
. e Scrol ned i bunden af siden med
udleverings- . o, . - "
‘ preeparatoplysninger og abn “Bestillinger”, eart
0g recept- "Udleveringer” og "Recepter” RS
oplysninger

Recepter

Bestillinger
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Bilag 1: Generelle oplysninger - med hjalpetekst og eksempel

Hvordan beskriver borgeren
sine egne ressourcer og de
tanker borgeren ggr sig om
egen situation

Eksempel

Fru NN beskriver sig selv som en engageret og nysgerrig
person, som gerne vil lzere nyt og som er god til at klare
de udfordringer som livet giver hende.

Her beskrives, hvad der
motiverer borgeren til, at
ggre en indsats.

Beskriv hvad borgeren
opfatter som meningsfuldt,
gor han/hun ked af det eller
glad.

Motivation skabes bl.a.
gennem interesser, roller og
relationer.

Eksempel

Fru NN fortaeller at hun har det bedst nar der er rent i
lejligheden. Nar hjeelperen tager det “grove”, sa er det
lettere for Fru NN selv, at klare de mindre
renggringsopgaver.

Beskriv borgerens tanker og
mader at forholde sig til
situationer og andre
mennesker.

Eksempel
Fru NN foretraekker at alting foregar pa seedvanligvis.
Zndring i planerne skaber let forvirring hos mig.

Fru NN nyder at hjeelpe sine naboer med indkgb i
naermeste dagligvareforretning

Beskrivelse af de roller som
borgeren har haft gennem
tiden og hvilken betydning
rollen har/har haft for
borgeren

Eksempel
Fru NN har altid veeret den styrende i hjemmet mht. til
pengesager og madlavning

Fru NN har tidligere veeret leder og er nu leder af den
lokale ldresag

Beskriv de vaner som

borgeren laegger vaegt pa sker

i Ipbet af dggnet

Eksempel

Fru NN kan bedst lide frisk brgd hver dag og henter
dagligt brgd i Brugsen. Hun foretraekker at sta tidligt op
og fa morgenmad og kaffe inden brusebadet.
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Familie

Her beskrives
familierelationerne som har
betydning for borger

Eksempel

Fru NN ser de to zldste bgrn meget ofte. Den yngste
bor i udlandet, sa det bliver mest til samtaler pr. telefon
eller Skype. Hun har et godt forhold til sine bgrnebgrn.
Fru NN har to sgskende, men ser dem sjeeldent, hvilket
hun er ked af, men har vaennet sig til dette.

Venner/omgangskreds
Her beskrives den
omgangskreds som borger
har

Eksempel

Fru NN kommer i seldrecafeen to gang om ugen og
spiller kort med en gruppe venner. De har spillet
sammen i mange ar og hun nyder selskabet. Sgren fra
spillegruppen hjzaelper Fru NN med smareparationer i
lejligheden.

Her skriver du borgerens
anamnese indhentet fra
sygehusjournal,
medicinskema, borger,
pargrende o.a.

Her skal de relevante aktuelle
og potentielle
problemstillinger beskrives.

Aktuelle problemstillinger
Beskrives

Potentielle problemstillinger
Disse beskrives med den
aktuelle status, kontrol,
ambulant tilknytning etc.

Eksempel

Fru NN har haft DM gennem mange ar, som har vaeret
kontrolleret ambulant pa Niels Stensens institut. Fru NN
kan ikke laengere lave mad og er derfor i risiko for at BS
ikke er stabil. Fru NN fik konstateret slidgigt i hgjre hofte
og knae for 10 ar siden, og er velbehandlet

Nov. 2017: diabetes sar, behandles via telemedicinsk
tilsyn fra BBH saramb., se handlingsanvisningA

Sept. 2010: Diabetes type 2, behandles medicinsk og
folges af egen laege, se handlingsanvisning

Marts 2005: Forhgjet BT, behandles medicinsk og fglges
af egen laege, Bt males, se handlingsanvisning

Fru NN Forhgjet kolesterol, behandles og fglges af egen
leege

Uddannelse

Her beskriver du borgeres
uddannelse

Eksempel
Fru NN tog studentereksamenii .... er uddannet
padagog. |ar...tog hun en lederuddannelse

Job
Her beskriver du de erhverv
som borger har haft eller har

Eksempel

Fru NN har arbejdet pa forskellige institutioner. De sidste
15 ar var hun leder af en daginstitution med ca. 50
ansatte.
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Eksempel pa spgrgsmal til livshistorien

- Hvor er du fgdt?
- Hvor boede du i din barndom, og med hvem?
- Hvordan var din barndom op til skolestart?

Forzeldre og sgskende

- Hvad laver/lavede dine foreeldre?
- Hvor mange s@skende har du?
- Hvilken rolle spiller dine forzeldre og sgskende?

@vrig familie og venner

- Har du stadig venner du ser?

Betydningsfulde handelser

- Er der haendelser, der har veeret betydningsfulde i/for
dit liv?

Fremtidsgnsker

Evt. gnsker for livets afslutning?

Har du dyrket sport?
Har du dyrket musik?
Har du ....?

Beskriv her dit indtryk af
boligen

Hvordan bor borger?

Seerligt skema udfyldes ved APV-vurdering

Kropsbarne hjaelpemidler

Eksempel
Fru NN beaerer briller og har hgreapparat

@vrige hjelpemidler

Eksempel
Fru NN har rollator som anvendes udendgrs
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Bilag 2: Ekstra vejledninger

Personlig opseetning/preeferencer
S@g i datalister

Send malinger via Medcom
Vejledning ved Mors

Oprettelse af ny borger + stamdata
Tilfgj grundforlgb

Tilfgj forlgb (FSIII)

Tilfgj organisationsenhed

Gor din organisation til primeaer
Tilfgj kontakt/SOR registret

Tilfgj pargrende

Tilknyt dig som bruger

Ikke visiterede indsatser
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Personlig opseetning/preeferencer

Kommentar

Det er muligt at veaelge personlig opsatning
sa der fast vises en udvalgt visning ved Log
ind og ved valg af borger

Hanne Schmidt « [

Opsaet- o Markeér pilen til hgjre for navn i gverste
ning ved hgjre hjgrne -
Log ind e Valg "Praeferencer”

* Startside ved login
e Vealg fra hvilken menu i Team-menuen

gnskes at ses ved Log ind (fx Overblik - Akitetsiiste

gjet) Borgerliste (stand

Data
Fordelingslister

Kalender

Overblik
Veelg e Ga til Team-menu (bjaelken til venstre) . -
praefe- e Veelg visning i Team-menu som svarer til
rence valgte menu (se ovenstaende) S =]

e Vealg den konkrete visning (fx dagligt
overblik)
Daghgt overbilik [

Veelg P& den valgte visning veaelges:
visning- e Redigér visning Rediger visning

en
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Valg
som
standard

Markér den valgte visning som standard
ved at seette flueben

"Gem og luk”

Den valgte visning vil fremover blive vist

ved Log ind

Standard v

Gem og luk

Opseet- Hanne Schridt «
ning ved e Markeér pilen til hgjre for navn i gverste
Profil
valg af hgjre hjgrne
borger e Velg "Preeferencer”
* Startside pa borger
. . Borgerforlgb
e Veelg fra hvilken menu i Borger-menuen it
Data
der gnskes at ses ved valg af borger
Kalender
Medicin
Plan
Veelg ¢ Ga til Borger-menu (bjeelken under
Overblik Plan Borgerforiab Kalender
praefe- borgers navn)
rence e Veelg visning i Borger-menu som svarer
til valgte menu (se ovenstdende)
e Valg den konkrete visning (fx Plan - Plan &
Tilstande) [ |
o . .
Veelg Pa den valgte visning vaelges:
visning-  Redigér visning Rediger visning
en
Veelg o Markér den valgte visning som standard | Standard /|
som ved at seette flueben Gem og Iuk
standard

"Gem og luk”
Den valgte visning vil fremover blive vist

ved valg af borger
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Sa@g i datalister

Det er muligt at sgge fx Observationer i et
team for en laengere periode ved at sgge i
Dataliste

Find data
liste

e Team-menu findes i venstre side af
billedet
¢ Veelg den dataliste du vil sgge i

Observationer (seneste dogn)
Nygérds Plads afd. 3 -Aften

Observationer (seneste dogn) Oster
sygepleje team 1 &2

S@g pa dato

Dato kan fremsgges i den gnskede 11-04-2019 1608 il
fra og til periode fra og til dato
Listen vises fra den frems;agte dato 01-11-2018
. o > John Villy
Hver pil kan abnes og de fremsggte data >
u alr
vises pa den enkelte borger for hele den s oot
. nge Barf(
fremsggte periode :
> Max Test |
> Nancy Te!

Nexus — Spl/SSA 4. udgave, redigeret marts 2019

[ 85




Send malinger via Medcom

Det er muligt at sende en samlet
Dataliste fx BT/puls, BS eller
observationer til fx egen laege via
Medcom

Find data e Borger-menu - Data Data Medicir  Obseivatione
liste e Velg den dataliste du vil Gonaste 3
g . Msinger: j )
sende ® Blodsubker
(seneste 6 Observationer
(seneste 6
mineder)
9 mbneder)
I Al ryper PN-
I o udleveringer
——— seneste mhned
| Triagering
Sgg pa dato | Dato kan fremsgges i den gnskede 11.04-2019 1608 i

e Placering: FSIII

e Til: hvem er modtager?

e Fra: hvem er afsender?

e Prioritet skal ikke a&ndres
e Emne: korrespondance

Send Medcom

Nexus — Spl/SSA 4. udgave, redigeret marts 2019

*Til

*Fra

* Prioritet

*Emne

fra ogtil periode fra og til dato
Listen vises fra den fremsggte dato ososzom0 om w20
Hver pil kan dbnes og de fremsggte -
data vises pa den enkelte borger
for hele den fremsggte periode oy
Send som | Tryk pa "Send som Medcom”
Medcom Send som Medcom
Tjek Felter med rgd stjerne udfyldes: g
modtager

Niels Dreisler (SOR) - Br

Flexpladserne - Pavillor

Rutine

Korrespondance
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Vejledning ved Mors

Tryk pa stamdata

Stamdata

Folkeregisteradresse 1.
Skovfogedve] 3,-4

KT:'[ 2660 Brandby
Strand

[0 20321474
&

Borgerstatus @ndres til "Ded-manuelt
oprettet”

Aktiv
D | Ded
Inaktiv - Automatisk importeret fra folkeregistret

Indlagt pa sygehus

Opret morsskema

Ga i Overblik
Overblik

Velg "serlige opmarksomheder”

Serlige

Hvis skemaet ikke kan udfyldes pa dagen
gemmes det som Aktivt og der kan
skrives videre pa det

(Nar det er feerdig udfyldt, gemmes det som
inaktivt)

Morsskema | Tilfg] Mors skema

AN

Gem som inaktivt

Medicin:
= Opheev tikknytning til FMK

®  Medicininformation (skema) gemmes
som last

Medicin e ——

Fjern FRIK Gilrvpindng

0w

Gesm som klsdde

Medicininformation 1.0 r—

Ydelser og besag:
Afslut alle besgg i borgers kalender

‘Overblik Plan Borgerforlob Kalender Korrespondance Data Med

Redigér visning Skjul menu 8- Afslut alle besgg

Borgerkalender 7 dage
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Cpr. relaterede hjeelpemidler rengares og
afmeldes

Send en opgave relateret til indsatsen vedr.
hjeelpemidler, til hjeelpemiddeldepotet og bed
dem hente hjelpemidlerne.

Gares via Faglig Planleegning — indsats markeres —
opgave oprettes og stiles til hjeelpemiddeldepotet.

Egne indsatser skal afsluttes

Opdateret 28. apr 2017 -

| v E] Indsatser

| Aben

Afslut egne Indsatser

Borgerforleb

Afsluttede indsatser -

Ga i Borgerforlgb og afslut falgende:
- - - - rYr di II > -

» Luk Medicinliste A

) Af- og pakleed gt
= Triagering gemmes som Inaktiv 1 THage skema. Tdig Indsts
G4 1 Overblik og find "kontakter og Overblik
parerende”

- Opherdato pa Organisationer Tilfa| argani
Redigér tion

organisationsenheder

Er man ikke ferdig med at afgangsfare, skal
man vente til alle opgaver omkring borger er
afsluttet

Aktiviteter under borger

For ££C, HP,HPS, Flex og Rehab

Visitation afslutter:

= FSlll-forlgbet
= Social- og sundhedsforvaltningen

For Hjemmesygeplejen:
Har borger ikke har andre organisationer
tilknyttet

Afsluttes:

= FSlll-forlgbet
= Social- og sundhedsforvaltningen
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Opret borger og stamdata som er ukendt i

systemet
Kommentar

Find Find borgere i venstremenuen
borgerliste £ Borgere
Opret Vaelg "Opret borger med CPR”
b Opret borzer med CPR E
orger
1 Opret borger uden CPR
Udfyld — . o
skema ,I; wréﬁ/?/gheq’etn. Lzata indleeses automatisk via snitflade | | .. .. .
ra -registeret.
[
Skriv CPR
Opret manuelt
* Fornavn ‘ |
Mellemnavn
Gem Gem oplysningerne ved at veelge "Gem og luk”
I hgjre side vises borgers stamdata i
“Borgerbanneret” Stamdata
levej 5
ﬁ i;et{indeballe
Borgerstatus: Aktiv
Civilstand: [kke oplyst
” n
Opret Veaelg "Opret bcgrger uden CPR S — [
anonym Gentag ovenstaende procedure
borger w Opret borger uden CPR

Man kan ikke senere oprette cpr-nummer p8 den
anonyme borger. F8r man brug for at anvende cpr, skal
man oprette borgeren igen via "Opret borger med CPR”
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Tilfgj Grundforlgb

Kommentar
Sgg S@g borger el oo
borger
Vaelg Fgr musen over “Borgerforlgb”
Borgerforleb
Borger- _ ,
forlgb Veelg “Aktive Forlgb AO Aktive F@rl}mh
Tilfgj Tilfgj grundforlgb ved at vaelge fra "Tilfgj Aktivitet” [ il oktivitet -
Grund-  ————
forlgb Et grundforlob m3 kun tilfojes én gang Dokument
Grundforlgb
Kon r
Veelg Vaelg egen forvaltning som Grundforlgb
Grund- 0
forlgb 3.Saczl og wndhed
Gem

Gem og luk
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Tilfgj Forlgb

Kommentar
Sgg Sgg borger ped Seg
borger
Vaelg Fgr musen over “Borgerforlgb”
Borger- Borgerforleb
Vaelg fx "Aktive Forlgb” .
forlgb 9 Aktive Fﬁ{@h
Din organisation kan have valgt et andet navn end vist ) !
pé billedet
Tilfgj Klik pa pilen udfor grundforlgbet.
forlgb o bt
"Tilfgj forlgb”
Et forlob m§ kun tilfgjes én gang T
Tf{lrie
Veelg Veelg det forlgb, dit fagomrade hgrer til - hos os er det FSIII
forlgb FSIII
mf
Myndighed, voksne
Gem
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Tilfgj organisationsenhed

Kommentar

Veelg Veelg Kontakter og Pargrende l =
Overblik — "
| Sikre Heender - TEST
| Kontakter og
péararende
Tilfgj Tilfgj “Organisationsenheder”

organisations
-enhed

Veelg
organisation

Vaelg den organisationsenhed du arbejder
[

TIPS: ved at klikke med muse i sggefeltet
vises valgmuligheder

Du kan veelge flere enheder p8 én gang
Organisationsheden har betydning for,
hvem der har adgang til at se data p&
borgeren

Myndighed - Hjzlpemiddel*
Myndighed - Traening®
Myndighed - Voksen®
Myndighed - £ldre*

Egen afd/Team

Gem

Gem og luk
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Ggr din organisation til primaer

Kommentar

Find Fgr musen henover den organisation du skal E—
. . . . o . tatte Midtbyen®] -
organisatio | ggre til primaer, sa pilen ses
n (& Mynaighed
Redigér Vealg "redigér relation” Redigér relation
relation W
Fiern
Seet "Primaer kontaktgruppe” Redigér relation
ﬂ ue be n Organisationsenhed
Bostatte Midtbyen*
Hvis ophgrsdato kendes, kan dette saettes " lafltreedelsesdato
07-08-2016
Opharsdato
|| Primasr kontaktgruppe @
Gem og Gem og luk
luk
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Tilfgj kontakt/SOR registret

Kommentar
Ga i Veelg "aktive forlgb £O” Borgerforlab
Borger- Aktive Forlgb
forlgb I
Tilfosj .-.-.nu-\.-i:e:E |
Tilfgj Find "Tilfgj aktivitet” .
kontakt Vaelg kontakter —
lﬂeil }nliue
PArarande
Veelg Veaelg den kontakt, der skal tilknyttes e
kontakt e Praktiserende/egen laege, skriv navnet pa e

lzege eller lzege hus
e Apotek, skriv navnet pa apotek

Oscar Ellingers Vej 5 2000 Fredd
Vaptizge

.. Leegevagten (SOR)
Skelbakvej 2 6200 Azbenraa
Vaptlege

Gem og luk

Gem og
luk Praktiserende laege vises i Borgerbanneret i i
. La=gen
[ 72552134
Overblik Plan Borgen
Se de kendte SOR-kontakter Kontakter og pararende
Tilfaj Geelder for personer der er ikke er pargrende, Overblik  Plan  Borger

Netvaerks | men heller ikke findes i SOR-registret
-personer
Findes i Overblik - Kontakter og pargrende

Kontakter og parerende
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Tilfgj pargrende

Kommentar

Valg Veelg Kontakter og Pargrende l —
Overblik — —
| Sikre Haender- TEST
| Kontakter og
pérgrende
Find Tryk pa "tilfgj pargrende” pirwance
Pg I"Qrende Aktiviteter under borger
Veelg type | Veaelg pargrendetype Veelg pararendetype
| dat
2
Udfyld Klik pd knappen "Naste”. m
skema Udfyld det skema, der kommer frem
Gem og Klik pa “"Gem og luk”
luk I hgjre side vises pdrarende i “Borgerbanneret”
Virker som link, kan anvendes ved behov for
redigering
Redigér Vealg "redigér relation” Redigér relation
relation i O
jern
Veelg felt Veelg primeer for den pargrende der skal veere
primaer
Gem og
luk

Gem og luk
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Tilknyt dig som bruger

Kommentar
Veelg Far musen over “"Borgerforlgb” Borgerforieb
borger- _
forleb | Veelg fx "Aktive Forlgb AO” Aktive Fﬁﬂx@h
Saerligt for Specialister eller ved _ 1
saerlige forlgb udenfor egen
organisation
) v [[7) Sooil of Sunmesstervanr
Find Hold musen henover valgte forlgb .
7 . . o . . L -
Tilknyt | Klik pa pilen og se valgmuligheder ml
erger" ] Con T Bewupladihe
J ey T Drugee
Veaelg Tilknyt flere brugere p§ en gang ved at | Vlgbrugere
bruger | skrive flere navne efter hinanden
mari
De borgere, du er tilknyttet til som
bruger, kan Vises i en borger/iste Marianne Haurum (maha), Sygeplejerske
Marie Skov (mask), Social- og sundhedshjzlp
Martin Egeberg (marege) Tim Jergensen (tijor)
Anne Marie Fangel Andersen (anfan), Bost
Anne-Marie Petersen (annpet12), Padage
Arme arisa Caramean fammnas G Devilrmlms
luk

Kendte brugere/kontakter findes her:

Overblik Plan Borgert

Kontakter og parerende

Interne kontakter
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Planlaeg ikke visiterede indsatser-

primaert hjemmesygeplejen
Kommentar

Find e Valg Teamkalender (ogsa muligt i
kalender Borgerkalender)
Find
indsats- | e find "Indsatskatalog” i venstre menu og v Indsatskatalog
katalog abn
Find o Abn relevant indsatskatalog ved at klikke [l serviceiov
ydelse pa p“en. o %.Sundhedalmn
e Find indsatsen ved at abne kataloget til @3
indsatsen vises.
Du kan forst veelge en indsats, ndr du er p§
det inderste niveau i kataloget.
Opret e Hold musen nede pa indsatsen og traek v [ Forfytning og mabils.
besgg indsatsen over p& medarbejder, der skal

levere besgget.
N&r musen slippes, bliver indsatsen til et
besgg.

Og "Besggsdetaljer” dbnes automatisk

Ikke visiterede indsatser vises med
kursiv

@Mnbilitet

1.1 RH Personiig hygisine
1.3 RH Emaring
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Bilag 3: FSIII oversigt
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Bilag 4: Sygeplejefaglig udredning

Det skal som minimum fremga af journalféringen om den sygefaglige pleje og
behandling, at der er taget stilling til, om patienten har potentielle og/eller
aktuelle problemer inden for fglgende 12 sygeplejefaglige
problemomrader:

1. Funktionsniveau, f.eks. evnen til at klare sig selv i det daglige liv, ADL (Activity in

Daily Living)
2. Bevaegeapparat, f.eks. behov for traening, balanceproblemer og evt. faldtendens.

3. Ernaering, f. eks. under- eller overvaegt, spisevaner, ernaeringsproblemer

forarsaget af sygdom eller behandling, kvalme og opkastning.

4. Hud og slimhinder, f. eks. forandringer og lidelser fra hud, slimhinder og andre

veev - f. eks. muskler, har og negle.
5. Kommunikation, f. eks. evnen til at ggre sig forstaelig og forstd omverdenen.

6. Psykosociale forhold, f. eks. arbejdsevne, relationer til familie, ensomhed,

livsstilsproblemer, misbrug og mestring.

7. Respiration og cirkulation, f. eks. luftvejsproblemer som andengd, hoste, risiko

for aspiration, legemstemperatur, blodtryk og puls.
8. Seksualitet, f. eks. samlivsforstyrrelser som fglge af sygdom eller laegemidler.

9. Smerter og sanseindtryk, f. eks. akutte eller kroniske smerter og ubehag,

problemer med syn og hgrelse.
10.Sgvn og hvile, f. eks. faktorer som letter eller hindrer sgvn og hvile.

11.Viden og udvikling, f. eks. behov for information eller undervisning,

helbredsopfattelse, sygdomsindsigt, hukommelse.
12.Udskillelse af affaldsstoffer, f. eks. inkontinens, obstipation, diarré.

Hvis en eller flere problemomrader ikke er aktuelle for den enkelte patient, skal
det ogsd fremga af journalen.

Det kan ske med en meget kort angivelse i patientjournalen, sd det leenge det blot
tydeligt fremgar, at der er sket en vurdering af problemomraderne.
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Bilag 5: Helbredstilstande vejledning
Helbredstilstand

Eksempler pa vurdering

1. Funktionsniveau

Problemer med personlig pleje

Valges nar borger har problemer med at varetage
personlig pleje som fglge af sygdom, skade eller
handicap, og hvor kompleksiteten eller en kritisk
situation kraever et szerligt kompetenceniveau hos
personalet, eller ved brug for stgtte til kropspleje, af-
og paklaedning og/eller toiletbesgg

Fx besvaer med at varetage den daglige
hygiejne, herunder kropspleje og
toiletbespg, som fglge af andet
helbredsproblem

Problemer med daglige aktiviteter Vaelges nar

borgeren har problemer med at varetage daglige
aktiviteter, og hvor

kompleksiteten eller en kritisk situation kraever et saerligt
kompetenceniveau hos personalet.

Fx behov for hjaelp til koordinering og planlaegning af
daglige aktiviteter ved tab af fysisk-, mental- og social
funktionsevne, eller ved brug for anden stgtte til
planlaegning og koordinering af dagligdagen.

Fx manglende overblik og initiativ.

2. Bevaegeapparat

Problemer med mobilitet og beveegelse Valges nar
borgeren har problemer med bevagelses-forstyrrelser
og problemer med at bevaege sig, forflytte sig, eendre
kropsstilling eller ved inaktivitet som fglge af sygdom,
skade eller behandling, fx bivirkning af medicin, eller
ved brug for anden stgtte til at a&ndre kropsstilling,
forflytning og/eller at bevaege sig omkring.

Fx borgere med Parkinsons sygdom og essentiel tremor.

Fx tremor, bevaegelseshamning, ufrivillige
bevaegelser, muskelstivhed, lammelser,
spasticitet, ledstivhed, styringsbesvaer eller
nedsat muskelstyrke.

Immobilitet, kontrakturer, svimmelhed,
faldtendens, balanceproblemer.
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Helbredstilstand

3. Erneering

Problemer med vaskeindtag

Vaelges nar borgeren har problemer med at indtage en
korrekt maengde vaeske som fglge af sygdom eller
behandling, fx bivirkning af medicin, hvor der er risiko
for dehydrering eller overhydrering, eller ved brug for
anden stgtte til vaeskeindtag.

Eksempler pa vurdering

Fx synkeproblemer, fejlsynkning, nedsat
eller gget t@rst, kvalme og opkast, traethed,
forvirring og konfusion, svimmelhed, nedsat
hudturgor.

Problemer med fgdeindtag

Vaelges nar borgeren har problemer med at
indtage eller optage ernaering og
vitaminer/mineraler eller ved ernzeringsbetingede
stofskifteproblematikker som fglge af sygdom eller
behandling, fx bivirkning af medicin.

Fx borgere med dysfagi eller korttarmssyndrom, eller
andre der modtager ernaering enten parenteral eller
via sonde, eller ved brug for anden stgtte til
fedeindtag.

Tilstanden vaelges ogsa ved borgere med diabetes.

Fx tygge-/synkeproblemer, fejlsynkning,
kvalme eller opkast, problemer med at
optage eller indtage erneering, vitaminer og
mineraler.

Hvis borgeren har diabetes, beskrives de
symptomer borgeren har ved for hypo- eller
hyperglykaemi.

Hypoglykaemi — fx traethed, gget
svedtendens, sitren/rysten, bleghed,
svimmelhed, koncentrationsbesvaer, a&ndret
adfzerd.

Hyperglykaemi — fx gget t@rst og
vandladning, mundtgrhed, hudklge, kvalme,
treethed, veegttab.

Uhensigtsmaessig veegtaendring

Vaelges nar borgeren har problemer med pludselig
veegtendring som fglge af sygdom eller
behandling, fx bivirkning af medicin, eller brug for
anden stgtte til at handtere uplanlagt
veegtaendring.

Pludseligt vaegttab eller veegtggning.

Problemer med overveaegt

Vaelges nar borgeren har problemer med overvagt som
folge af sygdom eller behandling, fx bivirkning af
medicin, eller brug for anden stgtte til at handtere
overvaegt.

Fx hgjt BMI, vaegtstigning, gget appetit,
overspisning.
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Problemer med undervaegt

Vaelges nar borgeren har problemer med vagttab og
undervaegt som fglge af sygdom eller behandling, fx
bivirkning af medicin, eller brug for anden stgtte til at
handtere undervaegt.

Problemer med kirurgisk sar

Valges nar borgeren har problemer med sar, der er
opstaet som fglge af et kirurgisk indgreb efter en
operation, eller brug for anden stgtte til behandling af
kirurgisk sar.

Problemer med diabetisk sar

Vaelges nar borgeren har problemer med sar, der er
opstaet som en senkomplikation til diabetes, eller brug
for anden stgtte til behandling af diabetisk sar.

Problemer med cancersar

Vaelges nar borgeren har problemer med sar, der er
opstaet som fglge af cancer og metastaser, eller brug
for anden stgtte til behandling af cancersar.

Problemer med tryksar

Valges nar borgeren har problemer med sar, derer
opstaet som fglge af tryk og/eller shear, eller brug for
anden stgtte til behandling af tryksar.

Problemer med arterielt sar

Vaelges nar borgeren har problemer med sar, der er
opstaet som fglge af nedsat arteriel blodtilfgrsel, eller
brug for anden stgtte til behandling af arterielt sar.

Problemer med vengst sar

Valges nar borgeren har problemer med sar, der er
opstaet som fglge af vengs insufficiens, typisk
manglende funktion af veneklapperne, eller brug for
anden stgtte til behandling af vengst sar.

Fx lavt BMI, vaegttab, smatspisende,
manglende appetit, kvalme og/eller opkast,
tygge-/synkeproblemer som fglge af darlig
tandstatus, traethed, mangel pa energi,
koncentrationsbesveer.

4. Hud og slimhinder

Beskriv sarets placering, stgrrelse, udseende
samt evt. gener saret medfgrer for borgeren.
Fx sarbund, sarkant, sekretion og
omkringliggende hud.
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Problemer med blandingssar

Vaelges nar borgeren har problemer med sar, der er
opstaet som fglge af arteriel og vengs insufficiens,
typisk en forvaerring af et vengst sar, eller brug for
anden stgtte til behandling af blandingssar.

Problemer med traumesar

Vaelges nar borgeren har problemer med sar, der er
opstaet som fglge af traumer pa hardt veev og/eller
blgddele.

Fx efter fald eller anden ulykke, snitsar,
hudafskrabninger, brandsar, setsninger eller
forfrysninger, eller brug for anden stgtte til behandling af
traumesar.

Andre problemer med hud og slimhinder Valges
nar borgeren har problemer med hud og slimhinder
som ikke er sar.

Fx borgere der har svampeinfektion, fnat eller MRSA,
eller brug for anden stgtte til behandling af hud- og
slimhindeproblemer som ikke er sar.

Problemer med kommunikation

Valges nar borgeren har problemer med at tale, forst3,
skrive, stave og laese som fglge af sygdom, skade eller
behandling, fx bivirkning af medicin.

Fx borgere med en sveer hjerneskade og/eller nedsat
bevidsthedsniveau, eller brug for anden stgtte til
kommunikation.

Beskriv problemets placering, stgrrelse,
udseende samt de evt. gener det medfgrer
hos borgeren.

Fx klge, kradsemaerker, udslet, skaellende
hud, rédme, eksem, sendringer i hudens
farve, hvide belaegninger, hudlgshed, bla
maerker, gdemer.

5. Kommunikation

Fx nedsat evne til at formulere behov og
oplevelser verbalt eller nonverbalt. Nedsat evne
til at anvende kropssprog, g@re sig forstaelig,
kommunikere og/eller forsta andres
kommunikation.

Ekspressiv afasi, impressiv afasi, dysartri. Nedsat
orienteringsevne eller nedsat

bevidsthed.
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6. Psykosociale forhold

Problemer med socialt samvaer

Vaelges nar borgeren har problemer med at handtere
socialt samveer, overholde sociale normer, interagere
med andre eller etablere og opretholde relationer,
eller brug for anden stgtte til at fungere socialt

Eksempler pa vurdering

Fx indadvendt og menneskesky, traekker sig
fra socialt samveer, udad reagerende eller
graenseoverskridende adfaerd.

Emotionelle problemer

Vaelges nar borgeren har problemer med at handtere
folelser i forbindelse med kronisk sygdom, skade eller i
forbindelse med livsbegivenheder, eller brug for anden
stgtte til at handtere fglelser.

Fx vedvarende tristhed, sorg, savn, tomhed,
apati, rastlgshed, smerte, vrede, angst, uro,
affekt, aggressivitet, lettelse, stress.

Problemer med misbrug

Vaelges nar borgeren har problemer med vedvarende
og skadelig brug af medicin, alkohol eller stoffer, der
medfgrer legemlige, psykiske eller sociale problemer,
eller brug for anden stgtte til at handtere
misbrugsproblemer.

Fx abstinenser, rysten, svedeture, hovedpine,
indre uro, tankemylder, fysiske smerter,
selvdestruktiv adfaerd, humgrsvingninger,
nedsat egenomsorg.

Mentale problemer

Vaelges nar borgeren har problemer med psykiske eller
psykiatriske symptomer som fglge af sygdom, skade eller
behandling, fx bivirkning af medicin.

Fx borgere med depression, bipolar lidelse, psykose,
spiseforstyrrelse eller skizofreni, eller brug for anden
stgtte til at handtere psykiske og psykiatriske
symptomer

Fx tankeforstyrrelser, tvangstanker,
tvangshandlinger, paranoia, forbier,
koncentrationsbesveer, isolation, tristhed, apati,
manglende impulskontrol.
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7. Respiration og cirkulation

Respirationsproblemer Fx dyspng, takypng eller apng. Forlaenget

Veelges nar borgeren har respirationsproblemer som ekspir, flgjtende, rallende, hveesende

folge af sygdom eller skade. vejrtraekning. Stridor. Nedsat eller manglende
hostekraft. Hoste. Sejt, skummende, Igst eller

Fx borgere med KOL, astma, lungebetaendelse, purulent ekspektorat. Cyanose, nedsat

trakeostomi, eller brug for anden stgtte til saturation.

handtering af vejrtraekningsproblemer.

Cirkulationsproblemer Fx hudmarmorering, bleg, kold, klam eller
Veelges nar borgeren har cirkulationsproblemer som kglig hud. Feber, gdemer, cyanose, traethed,
felge af sygdom, skade eller behandling, fx bivirkning svimmelhed. Hypertension, hypotension,

af medicin. bradycardi, takycardi,

Fx borgere med hjerte-kar-problemer, pacemaker, i
AK-behandling, eller brug for stgtte til handtering af
cardio-vaskulzere problemer.

8. Seksualitet

Problemer med seksualitet Fx nedsat, manglende eller gget seksuel lyst,

Vealges nar borgeren har problemer ift. seksualitet som | erektionssvigt, impotens, samlejesmerter,
folge af sygdom, skade eller behandling, fx bivirkning af | samlivsforstyrrelser.
medicin, brug for anden stgtte til seksuel aktivitet.

9. Smerter og sanseindtryk

Akutte smerter

Vaelges nar borgeren har problemer med smerter
karakteriseret ved, at de er pludseligt indszettende og
af kort varighed som fglge af sygdom eller skade, eller

Beskriv hvordan smerten kommer til
udtryk, styrke og udlgsende faktorer. Fx
dunkende, skeerende, braendende,

brug for anden stgtte til at handtere akutte smerter.
murrende, kolik, jagende, strammende.

Periodevise smerter

Veelges nar borgeren har problemer med smerter som
forekommer af og til som fglge af sygdom eller skade,
eller brug for anden stgtte til at handtere periodevise
smerter.
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Kroniske smerter
Veaelges nar borgeren har problemer med smerter som
har varet i mere end 6 maneder som fglge af sygdom
eller skade, eller brug for anden stgtte til at handtere
kroniske smerter.

Problemer med synssans

Vaelges nar borgeren har problemer med synssans som
folge af sygdom eller skade.

Fx borgere med gren steer, gra staer eller gjeninfektion,
eller brug for anden stgtte til at

kompensere for endret synssans.

Fx nedsat syn eller blindhed. Gradvist
aftagende syn, aftagende perifert syn,
blendes nemt af lys, aftagende farvesyn.

Infektion hvor der ses rédme, svien, klge,
irritation, sekret/pus i gjet.

Problemer med lugtesans

Vaelges nar borgeren har problemer med lugtesans
som fglge af sygdom, skade eller behandling, fx
bivirkning af medicin, eller brug for anden stgtte til
at kompensere for @ndret lugtesans.

Fx manglende lugtesans, sendret lugtesans.

Problemer med hgrelse

Vaelges nar borgeren har problemer med hgrelse som
folge af sygdom eller skade, eller brug for anden stgtte
til at kompensere for @ndret hgresans.

Fx trykken for gret, smerter, klge, svimmelhed,
gener af grevoks, susen eller ringen for grene.
Gener ved baggrundsstgj, problemer med at
hgre dgrklokke eller telefon.

Problemer med smagssans

Veaelges nar borgeren har problemer med
smagssans som fglge af sygdom, skade eller
behandling, fx bivirkning af medicin, eller brug for
anden stgtte til at kompensere for @ndret
smagssans.

Fx endret eller manglende smagsoplevelse.

Problemer med fglesans

Vaelges nar borgeren har problemer med fglesans som
folge af sygdom, skade eller behandling, fx bivirkning af
medicin.

Fx borgere med nedsat fglesans grundet diabetisk
neuropati, eller brug for anden stgtte til at
kompensere for andret fglesans.

Fx snurrende, prikkende, sviende eller
braendende fornemmelser i fingre og txeer,
felelsen af at ga pa vat, hyperfglsom hud,
smerte ved let bergring, nedsat/eendret
felesans i huden.
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10. Sgvn og hvile

Eksempler pa vurdering

Dggnrytmeproblemer

Vaelges nar borgeren har problemer med forstyrrelse
af sgvn og hvile som fglge af sygdom, skade eller
behandling, fx bivirkning af medicin, eller brug for
anden stgtte til at handtere for manglende evne til at
adskille dag og nat.

Fx problemer med at fastholde dggnets
rytme, sover om dagen, vagner og er urolig
om natten, udmattet, traet i perioder,
irritabel, mangler energi.

Sgvnproblemer

Vealges nar borgeren har sgvnproblemer som fglge

af sygdom, skade eller behandling, fx bivirkning af
medicin.

Fx borgere med narkolepsi, eller brug for anden stgtte

til at kompensere for darlig sgvnkvalitet.

Problemer med hukommelse

Veaelges nar borgeren har problemer med hukommelsen
som fglge af sygdom, skade eller behandling, fx bivirkning
af medicin.

Fx borgere med demenssygdomme, eller brug for anden
stptte til at huske, genkende og anvende tidligere
erfaringer.

11. Viden og udvikling

Fx indsovningsbesvaer, vagner om natten,
afbrudt sgvn, vagner tidligt, mareridt, livagtige
eller ubehagelige dremme. Traet, udmattet,
mangler energi.

Fx glemsomhed, forvirring vedrgrende tid og
sted, vanskelighed med at finde ting,
genkende og anvende tidligere erfaringer.

Problemer med sygdomsindsigt

Vaelges nar borgeren har problemer med egenomsorg og
handtering af egen sundhed, sygdom eller symptomer.
Fx borgere der har tydelig fgling ved diabetes, men
ikke reagerer, eller borgere med demenssygdomme,
der naegter at have problemer i dagligdagen, eller brug
for anden stgtte til at indse manglende evne til
egenomsorg.

Fx afviser at vaere syg, afviser at have
helbredsproblemer, manglende egenomsorg,
overvurderer egne evner, uforstdaende over
for andres oplevelse af helbredsforandringer,
ser ikke behov og vil ikke give samtykke til
videregivelse af helbredsoplysninger.
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Problemer med indsigt i behandlingsformal
Veaelges nar borgeren har problemer med at forsta
formalet med behandlingen.

Fx borgere med kroniske eller tilbagevendende
sygdom, hvor behandling eller forebyggende
behandling afsluttes uhensigtsmaessigt. Borgere med
manglende evne til at give informeret samtykke til en
behandling, eller brug for anden stgtte til at forsta
hensigt med behandling (compliance).

Fx manglende forstaelse for formalet med
behandling, manglende compliance i forhold til
at gennemfgre behandlingen.

Kognitive problemer

Vaelges nar borgeren har kognitive problemer som
folge af sygdom, skade eller behandling, fx bivirkning
af medicin.

Fx borgere med neglect eller delir, eller brug for anden
stptte til logisk taenkning, tilegnelse af viden, overblik,

planlaegning og organisering.

Problemer med vandladning

Vaelges nar borgeren har problemer med vandladning
som fglge af sygdom, skade eller behandling, fx
bivirkning af medicin.

Fx borgere der er i dialysebehandling eller borgere med
nefrostomi, urostomi, topkateter eller kateter a
demeure, eller brug for anden stgtte til at handtere
vandladningsproblemer, der ikke er inkontinens.

Fx manglende evne til abstrakt taenkning,
adfeerdsregulering, tilegnelse af viden, overblik,
koordinering, svigtende dgmmekraft,
desorienteret, urolig, udad reagerende adfaerd.

12. Udskillelse af affaldsstoffer

Fx svien og smerter ved vandladning,
grumset og ildelugtende urin, blod i urinen,
feber, hyppig vandladning, l&endesmerter,
slap strale, natlig vandladning,
temningsproblemer, efterdryp, hyppige men
sma urinmaengder.

Problemer med urininkontinens Valges nar
borgeren har problemer med

stressinkontinens, tranginkontinens,
blandingsinkontinens eller falsk inkontinens som fglge
af sygdom, skade eller behandling, fx bivirkning af
medicin, eller brug for anden stgtte til at handtere
urininkontinens.

Fx sivende urin, urinlaekage ved host og nys,
efterdryp, manglende blaerekontrol.
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Problemer med affgringsinkontinens Fx problemer med at holde pa eller styre
Valges nar borgeren har problemer med affgring eller tarmluft.
affgringsinkontinens som fglge af sygdom, skade eller
behandling, fx bivirkning af medicin, eller brug for anden
stgtte til at handtere affgringsproblemer/ styre affgring.

Problemer med mave og tarm Fx smerter ved affgring, misfarvet og
Vezelges nar borgeren har problemer med mave og ildelugtende affgring, blgdning og rifter ved
tarm som fglge af sygdom, skade eller behandling, fx endetarmen, diarre, obstipation, trykkende
bivirkning af medicin. fornemmelse i endetarmen, oppustethed,

mavesmerter, nedsat appetit, kvalme,

Fx borgere med ileostomi, colostomi og sygdomme opkast.

i lever, galdeveje eller heemorider, eller brug for
anden stgtte til at handtere fordgjelsesproblemer.




