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Instruks: Handtering af urinprever til Klinisk Mikrobiologisk Afdeling*

Malgruppe

Sygeplejersker og Social- og sundhedsassistenter

Formal

Forebyggelse af indleeggelser
Forebyggelse af resistensudvikling

Mal

Korrekt diagnostik og behandling af urinvejsinfektioner, baseret
pa validt prevemateriale

Ensartet praksis for handtering af urinprever til klinisk
mikrobiologisk afdeling

Urinpreve

Provetagning skal altid ordineres af en leege.

*For prever til analyse hos praktiserende leege, folges lokalt aftalt
praksis.

TOBS bruges til registrering af kliniske symptomer, og anvendes
med ISBAR ved kontakt til leegen.

Urinvejsinfektioner (UVI) hos eeldre, skal betragtes som en
kompliceret UVI og potentiel alvorlig lidelse. Derfor anbefales det
at der altid tages urinpreve til dyrkning og resistensundersogelse
(D+R).

Hvis borgers symptomer og risiko for komplikationer tillader det,
afventes med behandling til svar pa D+R foreligger.

Se VAR procedure urinprgvetagning

Hvis ikke midtstrale urin er mulig, sa kan urinpreven opsamles i
"Texashat” /baekken/pose.

Urinprove fra borger med kateter: Ny urinpose paseettes og der
tages urin fra i almindeligt provebaeger/ engangskop.

Kateter skiftes almindeligvis 12-24 timer efter opstart med
antibiotika.

Urin Monovette anvendes. Urinpreven opsamles med pipetten og
paseettes:
e Stregkodeetiket fra Rekvisitionssedlen fra Klinisk
Mikrobiologisk Afdeling (KMA) - pa langs af glasset
e Borgers navn og Cpr. nr.

Rekvisitionssedlen udfyldes efter aftale med leege med:
e Borgers navn og Cpr. nr.
o Afsender: Laeges navn og ydernummer



https://www.varportal.dk/portal/search?query=urinpr%C3%B8ve&grouping=&facets%5B0%5D=space_first_level%3A2%2F%240001-8741.8742.9703%24%24Udskillelse&facets%5B1%5D=fs_space_facet_pivot%3A3%2F%240005-8741.8742.9703.9771%24%24Urinpr%C3%B8vetagning
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Proveafsendelse

Dyrkningssvar

Provetagningsdato

Provetype samt gnsket undersogelse

Indikation for preven

Kliniske oplysninger (herunder antibiotisk behandling, evt.
diagnose)

Rekvisitionsseddel og Monovette laegges i kuvert patrykt Klinisk
Mikrobiologisk Afdeling.

Kuverten paseettes meerkat “Prove til Klinisk Mikrobiologisk
afdeling. Afhentes af Enhed for Logistik og Forsyning pa Vagtstuen
Radhuset”. Meerkater bestilles pa trykkeriet.

Proven afleveres i administrationen pa eldrecentrene, eller i
Glentemosen 1, inden kl 11.00 pa hverdage, og athentes af

Radhusbetjentene Vagtstuen.

Om fredagen, skal Vagtstuen pa radhuset informeres pa

telefon 4328 2136, inden kl 10.30, hvis der er prover til
afhentning.

Vedr. aftale se bilag 3.

Dyrkningssvar foreligger efter 2-5 degn. SPL/ SSA kontakter
leegen for svar.

Bilag

Bilag 1 Viden og rad om forebyggelse af urinvejsinfektioner hos
eeldre — sammen kan vi forebygge urinvejsinfektioner og undga
unegdig antibiotikabehandling, Antibiotikakampagne 2016,
Sundhedsstyrelsen m.fl.

Bilag 2 rekvirering af utensilier skal fra 2020 bestilles gennem
SAP-bestillingsportalen. Den normale leveringstid vil veere 4-5
dage.

/Eblehavens brugernavn: Kmul05

/AEblehavens adgangskode: Praksiskum105

Nygards Plads brugernavn: Kmu098

Nygards Plads adgangskode: Praksisknu098

Gildhgjhjemmet Brugernavn: kmu045

Gildhgjhjemmet Adgangskode: Praksiskmu045

Hjemmeplejen rekvirerer utensilier fra borgerens egen laege.

Bilag 3 Arbejdsgang aftalt med vagtstuen Radhuset

Lovgrundlag
Referencer
Kilder

Urinvejsinfektioner hos eeldre, Anne Holm m.fl., Rational
Farmakoterapi IRF, november 2016

DSAM: klinisk vejledning for almen praksis: den eeldre
medicinske patient, 1. udgave, 1. oplag, 2012

Region H Antibiotikavejledning for primeer sektor, seneste
revision 14/6 2016

NIR — forebyggelse af urinvejsinfektion i forbindelse med
urinvejsdraenage og inkontinenshjselpemidler, 1 udg. 2015 CEI
Udkast til Instruks vedrerende: Handtering af urinvejsinfektioner
mellem AEldre og Omsorg og almen praksis i Brendby Kommune.
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https://www.sst.dk/da/rationel-farmakoterapi/maanedsbladet/2016/maanedblad-nr-10-november/urinvejsinfektioner-hos-aeldre
https://www.sst.dk/da/rationel-farmakoterapi/maanedsbladet/2016/maanedblad-nr-10-november/urinvejsinfektioner-hos-aeldre
http://www.vest.rm.dk/siteassets/afdelinger/medicinsk-afdeling/stab/den-aldre-patient.pdf
http://www.vest.rm.dk/siteassets/afdelinger/medicinsk-afdeling/stab/den-aldre-patient.pdf
https://www.regionh.dk/til-fagfolk/Sundhed/Sundhedsfaglige-raad-og-komiteer/klinisk-mikrobiologi/Documents/24-juni-antibiotikavejledning-20160614.pdf?rhKeywords=h%C3%A5ndbog+antibiotika%20-%20search=h%C3%A5ndbog%20antibiotika
https://www.regionh.dk/til-fagfolk/Sundhed/Sundhedsfaglige-raad-og-komiteer/klinisk-mikrobiologi/Documents/24-juni-antibiotikavejledning-20160614.pdf?rhKeywords=h%C3%A5ndbog+antibiotika%20-%20search=h%C3%A5ndbog%20antibiotika
http://www.ssi.dk/%7E/media/Indhold/DK%20-%20dansk/Smitteberedskab/Infektionshygiejne/NIR/NIR%20Urinvejsinfektion.ashx
http://www.ssi.dk/%7E/media/Indhold/DK%20-%20dansk/Smitteberedskab/Infektionshygiejne/NIR/NIR%20Urinvejsinfektion.ashx
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