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Instruks vedrørende: Vågetjenesten 
 

Målgruppe 
Plejepersonalet i Ældrecentret Æblehaven 

 

Formål 
At medarbejderne kender arbejdsgangen for rekvirering af våge-
tjenesten.  

Mål 
At ingen beboere dør alene, med mindre de selv ønsker det. 
At alle beboere tilbydes ro, tryghed og nærvær i de sidste døgn/ 
timer. 

Instruks 

 
 

 
Vågerens opga-
ve. 

 
 
Plejepersonalets 

opgave 
 

 
 
 

Vågetjenesten 
kontaktes via: 

 
 
Kontaktperson i 

Æblehaven 
 

Som medarbejder kan du tilkalde vågetjenesten med samtykke 

fra beboeren/pårørende, til at skabe ro, tryghed og nærvær for 
den døende i de sidste timer/døgn. 

 
At vågeren er til stede og giver nærvær og omsorg til den døende i 
livets sidste timer/døgn, på beboerens præmisser. 

 
 
Oplysninger om beboeren skal indsamles, idet Vågeren har 

brug for informationer om beboeren, for at kunne yde den bedste 
omsorg (se bilag 1 og pjecen ”Vågetjenesten, for dig der er pårø-

rende til en døende”). 
Plejepersonalet vatetager alle plejeopgaver hos beboeren. 
 

Aktivitetsleder Jytte Andersen, på telefonnr.: 21926209 
Aktivitetslederen sørger for at dække vagten og giver besked til 

huset med navn på den våger, som kommer og i hvilket tidsrum. 
 
Afdelingsleder Nanna Hebo Budden, er kontaktperson til Røde 

Kors, og kan kontaktes ved spørgsmål til samarbejdet med Våge-
tjenesten, på telefon.nr: 40149124 eller mail: NAN-
BU@brondby.dk  

Lovgrundlag 
Referencer 
Kilder 

Røde Kors Magasinet, tema ”Ingen skal dø alene”, oktober 2010. 
 
Samarbejdsaftale om Vågetjenesten, Dansk Røde Kors’ Brøndby 

afdeling og Ældrecentret Æblehaven 2016.  
https://www.rodekors.dk/afdelinger/broendby  
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