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Instruks vedrerende: Kriterier for anvendelse af NPWT, Negativ Pressure Wound Therapy.

Malgruppe Sygeplejersker

Formal At optimere sdrbehandlingen hos borgere med komplicerede sér, der ikke vil hele
og anvende nyeste viden indenfor sarbehandling.

At optimere brugen af bade ekonomiske og personalemassige ressourcer inden
for almindelig sdrbehandling med NPWT. Herunder reducerer forbrug af
sygepleje ydelser til sairbehandling, sygeplejeprodukter og evt.
hospitalsindleggelser pa sigt.

Mal
e Hurtigere sarheling/fremme nydannelsen af granulationsvev.
e (get kvalitet 1 sarbehandlingen.
e Optimering af sarbehandlingen i forhold til faglige standarder.
e Hurtigere indsats ved leengerevarende sarbehandling.
o Effektiv vaeskehdndtering
e (Jge borgerens livskvalitet

INSTRUKS Kriterier for anvendelse af NPTW:

Behandling med NPWT ma kun ivaerksattes af sarsygeplejersker og
sarspecialister, der forinden har modtaget undervisning i brug af NPWT og
serligt, det til enhver tid aktuelle praeparat der anvendes i Brendby kommune.
Efterfolgende sérbehandling, kan varetages af sygeplejerske, som en specifik
delegation efter vejledning af sarsygeplejerske eller sarspecialist.

Overvejelser for brug af vakuum terapi:
- Kan borgeren samarbejde om behandlingen.
- Er der risiko for at borger vil fjerne eller pille ved bandagen/pumpen.
- Er det muligt at opné og opretholde forsegling.
- Kan vakuumbehandling anvendes uden at pafere trykskade.

Malgruppen for NPWT sdrbehandling er borgere med en eller flere af folgende
sartyper

e Kroniske bensar, vengse, arterielle og blandingssér
o Ikke diabetiske sar.

Tryksar.

Atypiske sér.

Traumer og postoperative l&sioner.

Subakutte og rumperede cikatricer

Overfladiske brandsér




Inklusionskriterier:
- en eller flere af ovenstaende sartyper

- diabetiske sar 1 mere end 3 uger.
- sdr, der ikke viser tegn til heling.
- ved alm. forbind skifte mere end 2 x ugentligt

- kompressionsbehandling.

Eksklusionskriterier
- Arterielle sar (ankel-arm- index < 0,6)
- Borger med kendt sensitivitet over for kleber
- Eksudatmangde > 300ml/ugen
- Malignitet i sarbund eller sérkanter (palliation undtaget)
- Tidligere bekraeftet eller ubehandlet osteomylitis 1 saret
- Uudforskede fistler og/eller fistler uden bund.
- Nekrotisk vaev med skorpe
- Brug over blottede blodkar, nerver og organer
- Blottede anastomose steder.

- AK behandling ude af niveau

Der kan forekomme andre sar, hvor sarsygeplejersken eller sarspecialist skenner
det hensigtsmassigt med NPWT sérbehandling. Dette beror pé et individuelt
fagligt skon.

Hvis det er uklart, hvorvidt et sér kan inkluderes, retter sarspecialist henvendelse
til Videncenter for sdrheling, Bispebjerg Hospital via pleje.net eller pr. telefon jf.
samarbejdsaftale.

*Vakuum terapi med PICO er kompatibelt med kompression hvis klinisk pakreevet,; dog skal saret
forst vurderes for at sikre lav til moderat ekssudat meengde. Applicering af NPWT pd et sdar kan
medfore produktion af ekstra ekssudat,

derfor bor den forste applicering under et kompressionssystem folges teet, tilse bandagen efier 2-3
dage for at vurdere om veeskehdandteringen er acceptabel eller om bandageskift er nodvendigt og
om kompressionsbehandling skal forscette. Ndr kompression anlegges over PICO skal slangen
mellem PICO enheden og bandagen placeres over det forste lag og under det neeste lag for at
undga at slangen ligger direkte pa huden. Ved brug af kompressionsstromper skal slangen
placeres uden for strompen.

For vejledning i korrekt anlceggelse af kompression, henvises til relevant producents vejledning.
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