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Instruks vedrørende: Bevilling af vederlagsfri fysioterapi til borgere i terminal fase efter 

Servicelovens § 122 

 

Målgruppe Sygeplejersker  

Formål  At sikre, at døende borgere, som ønsker at blive plejet i eget hjem, ikke 

påføres udgifter til fysioterapeutisk behandling, som de ikke ville have haft 

under indlæggelse på hospital. 

 At sikre en konkret, individuel vurdering af, om betingelserne er opfyldt (der 

skal foreligge en terminalerklæring), samt en vurdering af, om den ansøgte 

hjælp ville være blevet givet under indlæggelse på hospital. 

 

Mål  At døende borgere omkostningsfrit modtager den fysioterapeutiske 

behandling, som de er berettiget til. 

 

Vejledning 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Når der foreligger en terminalerklæring, kan borgerens læge ordinere 

fysioterapeutisk behandling. 

 Terminalerklæring dokumenteres i Nexus under ”Særlige opmærksomheder” 

 Læge sender en korrespondance meddelelse på, at der er en terminalerklæring. 

 Lægen lægger henvisning til fysioterapi på server. 

 Sygeplejersken udfylder henvisningsblanket til den valgte fysioterapeut 

 Henvisningsblanketten ligger som dokument i Nexus.  

 Sygeplejersken fører fagligt tilsyn ved behov og som minimum hvert halve år. 

 Borger kan selv vælge fysioterapeut, men skal være på listen over 

fysioterapeuter med ydrenumre. Se listen på G:drevet under hjemmeplejen – 

fysioterapi terminale. 
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