KONTINENSOMRADET | £LDRE OG OMSORG

Godkendt i NUB den 14/12-2021

Flow — fra start til slut :

Hvad skal g@res?

Hvordan ?

Hvem er ansvarlig?

Gaelder for alle:

Behov for inkontinenstiltag

Relevant tilstand
oprettes/redigeres

Hvis ikke den relevante tilstand er oprettet
oprettes denne og "Fagligt notat” udfyldes.

Hvis relevant tilstand er oprettet, redigeres
denne.

Under helbredstilstande ”Udskillelse af
affaldsstoffer” veelges en af fglgende tilstande:

e Problemer med affgringsinkontinens
e Problemer med mave og tarm

e Problemer med urininkontinens

e Problemer med vandladning

Hvis det drejer sig om forvaerring af nuveerende
tilstand dokumenteres i “Fagligt notat”.

SSA/ Sygeplejerske

Opgave oprettes

Der skal gives besked til
kontinenssygeplejersken (£ldrecentrene)
eller lokale sygeplejeteam (Hjemmeplejen)
eller relevant afdeling (midlertidige
pladser).

Dette gg@res via opgave, som oprettes fra den lige
oprettede/redigerede tilstand.

Opgaven: “"Behov for kontinensudredning” vaelges.

Felgende udfyldes:
Ansvarlig organisation for Zldrecentrene:
e Nygards Plads Kontinenssygeplejerske
e /Eblehaven Kontinenssygeplejerske
¢ Gildhgjhjemmet Kontinenssygeplejerske

SSA/Sygeplejerske

Udarbejdet december 2019; revideret november 2021




Flow — fra start til slut :

Hvad skal ggres?

Hvordan ?

Hvem er ansvarlig?

Ansvarlig organisation for hjemmeplejen:
e Lokalt sygeplejeteam.

Ansvarlig organisation for midlertidige pladser:
e Relevant afdeling.

Opgavefrist: 3 dage (er forudfyldt).

Beskrivelse: Skriv her: “Udredning i forhold til xxx
gnskes”.

Opret indsats og planlzeg
bespg

Bespg hos borger skal planlaegges.

Hvis der ikke er oprettet besgg i
kalenderen inden det fysiske besgg —
efterregistreres dette.

Indsatsen “Kontinensudredning” oprettes.
Kalenderaftale planleegges i borgerkalenderen.

Kontinenssygeplejerske /
sygeplejerske/ SSA

Besgg og udredning

Bespg foretages og udredning
dokumenteres.

Et af skemaerne “Urin & affgring udredning” eller
”Kateterudredning” udfyldes.

Skemaet gemmes som udfyldt.
Skemaet “Referat af opsg@gende/opfelgende

hjemmebesgg med egen laege” (skemaet findes
under arsager) udfyldes med laegeordinationen.

Kontinenssygeplejerske.
Kontinensansvarlige/-
ressourcepersoner.
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Efter udredningen og
bevilling

Indsatsmal og handlingsanvisning oprettes.

| handlingsanvisningen noteres, hvilke
produkter borgeren bruger/ der er
bevilliget.

Der oprettes "Indsatsmal” hhv.:

”Kateter indsatsmal” / ”Kontinens indsatsmal” /
”Mave-tarm funktion indsatsmal”.

Der oprettes "Handlingsanvisning” hhv.:
”Kontinens handlingsanvisning” / ”Mave-tarm
funktion handlingsanvisning” / "Kateter
handlingsanvisning”.

Kontinenssygeplejerske.
Kontinensansvarlige/-
ressourcepersoner.

Inkontinensbind og uridomer

Galder for Hlemmeplejen og Midlertidige pladser:

Ansggning om cpr-
relaterede hjalpemidler
iht. Serviceloven §112.

Ansggning om inkontinens
hjelpemidler

Inkontinensbind og uridomer

Er borger i stand til at sgge selv — se instruks
"Kontinensomradet”.

Er borger ikke i stand til at s@ge selv
e Opret den forudfyldte opgave
”"Anmodning-kontinenshjeelpemidler” pa
tilstanden.
e Udfyld beskrivelsesfeltet med info om:
o Udredningsskema er opdateret
o Hvilket inkontinensbind der
ansgges inkl. st@grrelse og
sugeevne
o Borgers samtykke
o Angiv IKKE ansvarlig pa opgaven

SSA. og sygeplejersker.

Kontinensansvarlige/-
ressourcepersoner og
kontinenssygeplejersker.
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e Sagsforlgb noteres i henvendelsesskema
(TAG: £0-inkontinens)

o Afggrelse noteres i Samlet faglig vurdering
med overskriften “Bevilling —
Inkontinenshjzelpemidler”. Gemmes som
udfyldt.

e Indsats oprettes pa relevant
helbredstilstand.

Kontinenskonsulenterne

Inkontinensbind og uridomer

Gaelder for Zldrecentrene:

Opret indsats

Nar det er afklaret, om der er et behov for
inkontinensbind, skal der oprettes en
hjeelpemiddelindsats.

Aben indsatskataloget og sgg pa indsatsnavn.

|:| Inkontinensbind
veelg

[] Uridem

eller

Klik “Gem og Luk”.

Kontinenssygeplejerske

Udfyld indsats

Tryk pa "Ansgg, Bevilg, Bestil”.
Udfyld relevante felter og opdatér datoer:

Ansggningsdato: dato borger har henvendt sig.

Kontinenssygeplejerske
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Bevillingsdato: dato hvor sagen behandles.
Bestillingsdato: dato hjaelpemidlet bestilles.
Ikrafttraedelsesdato: dags dato.
Leverandgr: Velg "Leverandgr”.

Beskrivelse: Skriv her: “Lgbende bevilling gives pa
xxx efter servicelovens § 112”.

OBS! Husk at der skal dokumenteres, at borger har
givet samtykke til at modtage hjzlpemidlet.

Klik “Gem og Luk”.

Katetre og stomimateriale

Galder for alle:

Ansggning om cpr-
relaterede hjalpemidler
iht. Serviceloven §112.

Ansggning om
inkontinenshjalpemidler

Katetre og stomimaterialer

Er borger i stand til at sgge selv — se instruks
"Kontinensomradet”.

Er borger ikke i stand til at s@ge selv

e Opret den forudfyldte opgave "Anmodning-
kontinenshjalpemidler” fra det ajourfgrte
skema ”Kateter udredning” eller ”Stomi
udredning”.

SSA og sygeplejersker.
Kontinensansvarlige/-
ressourcepersoner og
Kontinenssygeplejersker.
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Husk:

e borgers samtykke

e atindsatte lzegeordinationen i skemaet
”Referat af opsggende/opfplgende
hjemmebesgg med egen leege”.

Angiv IKKE ansvarlig pa opgaven.

e Henvendelsen dokumenteres i
Henvendelsesskema (TAG: £0-kontinens)

e Afggrelse noteres i Samlet faglig vurdering
med overskriften ”Bevilling —
Inkontinenshjeelpemidler”. Gemmes som
udfyldt

e Indsats oprettes pa relevant
helbredstilstand.

Kontinenskonsulenterne.

Zndringer i bevilling vedr. inkontinensbind og uridomer

Gelder for Hlemmeplejen, Midlertidige pladser og Zldrecentre:

Ansgg om andring af
bevilling af
inkontinensbind og
uridomer

Der skal anspges om dette hos
kontinenskonsulenterne.

e Revidér skemaet "Urin & affgring
udredning ”

e Opret opgaven “Anmodning om
kontinenshjzelpemidler” fra relevant
helbredstilstand.

SSA og sygeplejersker.

Kontinensansvarlige/-
ressourcepersoner og
Kontinenssygeplejersker.
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Skriv tydeligt i opgaven hvorfor der er behov for
a&ndring.

Se instruks: Kontinensomradet.

Zndringer i bevilling vedr. kateter- og stomimaterialer

Galder for alle:

Ansgg om andring af
bevilling af kateter- og
stomimaterialer

Der skal anspges om dette hos
kontinenskonsulenterne

e Revidér skemaet “Kateter udredning” eller
”Stomi udredning”

e Opret opgaven “Anmodning om
kontinenshjzelpemidler fra det reviderede
skema.

Skriv tydeligt i opgaven hvad @ndringen er og
oplys hvor laegeordinationen findes.

Se instruks: Kontinensomradet.

SSA og sygeplejersker.

Kontinensansvarlige/-
ressourcepersoner og
Kontinenssygeplejersker.
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Daglig dokumentation og afslutning

Videre dokumentation

S¢rg for at udredningsskemaet er opdateret.
Skemaet gemmes som udfyldt og lases fgrst, nar
borgeren ikke laengere har behov for det
bevilligede kontinenshjelpemiddel.

Kontinenssygeplejerske.
Kontinensansvarlige / -
ressourcepersoner.

SSA/Sygeplejersker

Opfglgning pa tilstand

For at fglge op pa tilstanden, oprettes en
opgave til sig selv.

Aben relevant tilstand = opret opgaven
”Opfglgning pa forventet tilstande/indsatser”

Kontinessygeplejerske.
Kontinensansvarlige/-
ressourcepersoner.

SSA /Sygeplejersker

Indsats skal afsluttes

Indsats afsluttes med bemeaerkning pa
indsats og fagligt notat pa tilstand
opdateres og evt. afsluttes .

Indsats afsluttes

Tilstand opdateres/ inaktiveres
Udredningsskema/ indsatsmal /
handlingsanvisning gemmes som last/inaktiv.

Kontinenssygeplejerske.
Kontinensansvarlige/-
ressourcepersoner.
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