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Afdelingslederen sikrer at der følges op på medicinkontrollen. 
 
Uoverensstemmelser der forventes rettet op samme dag: 

 Fejldosering 

 Uklarheder i medicinskemaet som kan medføre fejl i dosering eller administration 

 Uoverensstemmelser mellem medicinlisten og den doserede medicin 

 Uoverensstemmelser mellem den angivne ”dot” under ”Udleveringer”, og den pakning af præparatet der er dose-
ret med 

 Forkert opbevaret medicin 

 Udløben medicin kasseres efter aftale med borger 
 
Uoverensstemmelser som medfører behov for kontakt til læge, forventes rettet op så hurtigt det er muligt at få kontakt 
til lægen (Samme dag, eller senest følgende hverdag. Om nødvendigt vagtlæge). 

 

Dato og år: Afdeling:     Bolig:            Sygeplejerske:   Sygeplejeansvarlig : 

 

 

Område 
Ja/ 
Nej Bemærkning 

Handleplan/ Tidsfrist 
Aftale medarbejder/ 
ledelse 

Udført 
dato 

Dato for medicingennemgang med læge, for max. 12 
måneder siden, er noteret i Referat af samtaler – Refe-
rat af opsøgende- opfølgende hjemmebesøg med læge 
(minimum dato for anmodning sendt til lægen)  

    

Ved medicingennemgang er relevante faglige oplysnin-
ger og aftaler noteret i referatet, jf. instruks 4.3.7 Me-
dicingennemgang 
herunder: 

 Kontrol og behandling af kroniske sygdomme 

 Delegerede sundhedsfaglige opgaver 

 Måleinstrukser 

    

Lægens fuldstændige og entydige ordination på medi-
cin er noteret, hvis den ikke fremgår af etiket på medi-
cin, i FMK, eller ordinationen ændres mundtligt   

    

Helbredsoplysninger i Generelle oplysninger er ajour, 
og der er sammenhæng mellem  
                       Helbredstilstande 
  
Medicin/ behandling     Indsatser, mål og  
                                               handlingsanvisninger 
Der skal være særlig opmærksomhed ved behandling 
med antipsykotika og risikosituations lægemidler  

    

For al lokalt oprettet medicin er den angivne ordinati-
onsdato korrekt 

    

For al medicin er der angivet indholdsstof, styrke, ordi-
neret dosis i mængde, og korrekt indikation/ virkning 

    



Bilag 1 Intern medicinkontrol Ældrecentret Nygårds Plads 

 

2 
 

Område 
Ja/ 
Nej Bemærkning 

Handleplan/ Tidsfrist 
Aftale medarbejder/ 
ledelse 

Udført 
dato 

Ved mundtlige ordinationer, er lægens fuldstændige og 
entydige ordination noteret i *Bemærkning på medi-
cinlisten, til lægen opdaterer FMK. Der er henvist til 
dette notat på medicinbeholdere som ”se medicinliste” 
+ dato  

    

Cave er afstemt med læge og udfyldt     

Medicin er noteret korrekt under afsnittene i Nexus; 
Aktuel medicin 

    

Medicin der selvadministreres, fremgår af medicinliste, 
hvis der ydes sygepleje, i form af fx bestilling eller ob-
servationer 

    

Hver medicindosis er angivet i særskilt kolonne på me-
dicinliste, og er doseret i hver sit rum i dosisæsken 

    

Ved tidsafgrænset behandling, er dato for behandlings-
stop rettet, hvis behandling ikke kunne iværksættes 
samme dato som lægens ordination i FMK (fx antibio-
tika der skal modtages fra apoteket først) 

    

Plan, for op- eller nedtrapning af medicin, er noteret i 
handlingsanvisning. Hele medicinordinationens forløb 
er skrevet på medicinlisten, med start og slutdatoer på 
hver enkelt ordination 

    

Injektionssted for insulin (lår/ mave), er noteret under 
*Bemærkning på medicinlisten 

    

FMK er relevant opdateret      

”Medicindosering” er planlagt som indsats     

Relevante indsatser er oprettet vedr. udlevering af me-
dicin” 

    

Der er overensstemmelse mellem medicinlisten og den 
doserede medicin og/eller dosispakkerne 

    

Medicinen opbevares i borgerens bolig, utilgængelig 
for uvedkommende 

    

Al medicin opbevares i originalemballagen     

Omslag til dosisæsker er mærket med borgerens navn, 
cpr. nr. og bolig-nr. på forsiden                                                                                          

    

Dosisæskerne er mærket med etiket med navn, cpr. nr. 
og bolig-nr., på bagsiden af æsken. Låg med dato 1-31 
stemmer (På Flex anvendes ugedage) 

    

Der er sat ”dot” under ”Udleveringer”, ud for den pak-
ning af præparatet der er doseret med 

    

Ved op- eller nedtrapning af medicin, er dosisæskerne 
markeret med små ”post it” med dato på alle æsker, 
frem til fast ordination er nået 

    

På medicin med begrænset holdbarhed, er dato for an-
brud anført 

    

Insulinpenne og inhalationsbeholdere, er mærket med 
navn, cpr nr. og bolig-nr.  
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Område 
Ja/ 
Nej Bemærkning 

Handleplan/ Tidsfrist 
Aftale medarbejder/ 
ledelse 

Udført 
dato 

Hvor der anvendes mere end 1 slags insulin, er den ene 
opbevaret i en plastpose med lukning. På posen er no-
teret insulintype og fx ”langtidsvirkende til natten” 

Medicinen er opbevaret korrekt, fx i køleskab     

Hvis medicinen opbevares i aflåst boks, fremgår den in-
dividuelle vurdering og begrundelse af Medicininfor-
mation – Hvor opbevares medicinen 

    

Der opbevares ikke medicin med overskredet udløbs-
dato – eller det opbevares i rød plastpose mærket ”For 
gammel/ udløbet medicin” 

    

Medicin der ikke anvendes aktuelt, er opbevaret i gul 
plastpose mærket med ”Pauseret eller seponeret me-
dicin” 

     

Ikke anbrudt medicin, og medicin med nyt handels-
navn, er opbevaret i grøn plastpose mærket med ”Ikke 
anbrudt aktuel medicin” til det tages i brug 

    

Al medicin på medicinskemaet findes i beholdningen, 
eller er bestilt aktuelt 

    

Der er udfyldt registreringsskema, ved ordineret be-
handling med lægeordineret hudplejeprodukt 

    

Der føres Morfika-regnskab, hvis der er mistanke om 
uforklaret svind i beholdningen 

    

 


