Bilag 1 NP4.3.1

Injektion Adrenalin til brug i tilfaelde af akut allergisk chok

Adrenalin medbringes ved alle injektioner, bortset fra insulin.

Symptomer pa lettere allergisk reaktion:
Pareestesier (prikkende, snurrende, sovende fornemmelse) i leeber, arme og ben.
Eventuelt lokalt edem eller udslet.

Symptomer pa akut allergisk shock:

Cyanose (blafarvning af leeber/ fingre), andedreetsbesveer evt. stigende

til en tilstand der minder om status astmaticus, endende med udsattende
respiration og puls.

Andre symptomer:
Blodtryksfald, pulsstigning, stigning til u-felelig puls, bevidstleshed og
andedreetsstop.

Behandling | Behandling af lettere allergiske reaktioner:
Lettere reaktioner observeres, rapporteres straks til leege/ vagtleege,
og det aftales med leege om det skal noteres som Cave.

Behandling af akut allergisk chok:
Der skal straks gives injektion med adrenalin injektionsveeske 1
mg/ml.

Injektionen gives dybt intramuskuleert, omkring det sted hvor det
allergifremkaldende praeparat er givet.

Dosis til voksne er 0,5 mg adrenalin = 0,5 ml adrenalin
injektionsveeske*.

Umiddelbart herefter kontaktes laege, eller om nedvendigt rekvireres
ambulance pa 112.
Sygeplejerske/ Ansvarshavende informeres.

Hvis tilstanden ikke bedres vaesentligt inden for nogle minutter,
gentages behandlingen.

Se lokal instruks: NP4.3.1 Adrenalin injektion i tilfeelde af akut allergisk shock




