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Procedure vedrgrende: Rengering af hjeelpemidler

Malgruppe Ansatte pa Hjelpemiddeldepotet
Formal Beskrive renggring af Hjelpemidler
Mal At ensarte renggring

INSTRUKS,

VEJLEDNING Forureningstyper

eller

PROCEDURE Mange typer af forurening kan fjernes ved renggring f.eks. stgv, sand, grus, sod,

madrester osv..
Disse typer af forureninger kan groft opdeles i 2 hovedgrupper

1. Uorganiske forureninger
2. Organiske forureninger

1. Uorganiske forureninger

Uorganisk snavs bestar farst og fremmest af:

Kalk- og rustbelaegninger
Sand, grus
Stov

Ud fra et hygiejnisk synspunkt, har disse forureninger stort set ingen be-
tydning, dog er der visse undtagelser.

Stgv blandet med fedt fungerer som en udmarket vokseplads for mikro-
organismer.

Man bar i de tilfelde, hvor hygiejnisk standard kraeves, fjerne uorganisk
snavs lige sa omhyggeligt som organisk.

De mest almindelige renggringsmetoder til fjernelse af uorganisk snavs, er
afstgvning og afkalkning.

| praksis er der ikke sa skarpe graenser mellem organisk og uorganisk
snavs, da der i nasten alle tilfeelde findes snavs af begge typer, blot i for-
skellige forhold.

Rengeringsmetoden veelger man derfor ud fra den mest dominerende
snavstype.
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Man fjerner almindeligvis forst lgst snavs, f.eks. med afstavning, og
derefter fastsiddende snavs med en afvaskning i vand tilsat egnet ren-
geringsmiddel.

2. Organiske forureninger

Ud fra et hygiejnisk synspunkt kendetegnes organiske forureninger ved at
de tjener som naring for mikroorganismer.

De vasentligste typer af organisk snavs udgares af:

Fedt
Proteiner (ggehvidestoffer)
Kulhydrater (sukkerstoffer)

Man ber derfor i renggringen veere sarligt opmarksom pa:

Blod

Urin

Feeces (affaring)
Opkast

Sved

Madrester, m.v.

Til fjernelse af organisk snavs, anvendes afvaskning med vand tilsat neutralt
eller let alkalisk universal renggringsmiddel (pH 7-9)

Damprenser anvendes efter behov.

Forholdsregler ved renggring

Hjeelpemidler

1. Brug handsker
2. Afvask med sabevand
3. Ved kalkede badeveerelses hjelpemidler, afkalkes derefter

Hand/hudhygiejne

1. Undga hudkontakt
2. Brug handsker
3. Skyl handerne under rindende vand og afvask grundigt med vand og se-
be
4. Ved stenk i gjnene, skyl grundigt med vand fra vandhanen
Vedvarende gener skal under leegebehandling

Vernemidler

Handsker
1. Anvend handsker ved enhver form for risiko for forurening af haenderne
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2. Vask handerne, nar du har taget handskerne af

Plastforklede
1. Anvend plastforklaede ved risiko for forurening af tgjet
2. Vask hander, nar du har taget forkleedet af

Maske/Briller
1. Anvend egnet ansigtsmaske ved arbejde med vand, rengaringsvand eller

desinfektionsmidler under tryk (aerosoler)
2. Kontakt evt. det stedlige Arbejdstilsyn i det konkrete tilfeelde

Ved kendt infektion

MRSA, Clostridium, Novo virus, ESBL og andre smitsomme sygdomme

I alle disse tilfeelde falges relevant Instruks udarbejdet for Brendby Kommune,
se i mappen med alle instrukser. Ligeledes findes mappe Sikkerhedsdatablade,
som bruges ved uheld o.lign..

Vernemidler ved leverig/afhentning og rengaring ligger i Hjeelpemiddeldepotet.

Lovgrundlag
Referencer
Kilder

”Rad og anvisninger om
desinfektion i
sundhedssektoren”

7. reviderede udgave, 1. oplag 2004

Det Centrale Afsnit for Sygehushygiejne

Afdelingen for Antibiotikaresistens og Sygehushygiejne
Statens Serum Institut

0g

”Genbrug af udstyr”
Statens Serum Institut
Sidst redigeret 16. august 2013
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