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1. Sørg for at bringe dig selv, dine kolleger samt andre beboere til en 
sikker zone – afvent hjælp  
 

2. Alarmer alarmcentralen på telefon 112 – en kollega skal herefter gå 
ned og modtage politi/ambulance  
 

3. Ring til andre kolleger for hjælp til det praktiske – relevante 
telefonnumre står på bagsiden! 
 
 
 
Senere – rådfør dig i instruksen NP 1.4.9 ”Forebyggelse og håndtering 
af vold og trusler” 
 

Kontakt alarmcentralen  
(politi og eventuelt ambulance) ved 

 
• Alvorlig og grænseoverskridende 

adfærd 
• Mistænkelig adfærd 
• Ved betydende utryghed 
• Ved overfald 
• Ved alvorlig legemsbeskadigelse 

 

 

Få hjælp af dine kolleger, 
eksempelvis 

• Ansvarshavende 
sygeplejerske 

• Serviceafdelingen 
• Administrationen 

Følgende afdelinger hjælper 
hinanden: 

• Flex/pavillon, akutteam 
og afdeling 3 (opgang 20 
og 32) 

• Afdeling 1 og afdeling 2 
(opgang 30) 
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Telefonnumre 
 

Kontakt telefonnummer 
Alarmcentralen (politi og ambulance) Ring 112 
Skadestuen Ring 1813 
Psykologcenter trekanten Mandag – fredag kl. 9.00 – 

15.00 
På telefon 33 91 40 41  
Uden for dette tidsrum 
kontaktes vagthavende psykolog 
på tlf. 33 91 36 76. 
 

Ansvarshavende aftensygeplejerske 6114 9473 
Afdelingsleder afd. 1 Heidi Nolsöe 3057 2055 
Afdeling 1  1. sal 4328 2869 
Afdeling 1  2. sal 4328 2898 
Afdelingsleder afd. 2 Hanne Schmidt 2434 9210 
Afdeling 2  3. sal 4328 2899 
Afdeling 2  4. sal 4328 2829 
Afdelingsleder afd. 3 Amina Polat 4024 6990 
Afdeling 3  1. sal 4028 2948 

4024 6998 
Afdeling 3  2. sal 4328 2951 

4024 6998 
Afdeling 3  3. sal 4328 2963 

4024 6998 
Afdelingsleder flex/pavillon Maria 
Rosenquist 

6113 3254 

Afdeling flex – 4. sal 4328 2964  
3057 4194  

Ansvarshavende pavillon 4328 2966 
2493 0120 

Akut team Bjørn Lindvang Lassen 2158 7768 
Akutteam 4328 2853 
Centerleder Marianne Strømsted 4328 2761 

2120 7140 
Administration, hovednummer 4328 2760 
Serviceafdelingen 
Torben 
Danny 
Johnny 

 
5148 0472 
2164 8452 
2498 5530 

Demenskonsulent Camila Lysdal 4328 2871 
5171 4636 

 

 


